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Wiadomosci Turystyczne”

to specjalistyczny miesigcznik branzy
turystycznej.

Opisujac najwazniejsze wydarzenia turystycz-
ne w Polsce i na $wiecie, gazeta dostarcza
aktualnych i rzetelnych informacii z zakresu
organizacji pracy, prawa imarketingu.
Redakcja przygotowuje rowniez specjalne
wydania targowe, dodatki regionalne

i tematyczne.

PRENUMERATA:

Zamdwienia na prenumerate przyjmujemy
pod nr. tel. (22) 822 20 16,

e-mail: prenumerata@2eurosys.pl,
www.wiadomosciturystyczne.pl
Zamdwienia realizujg takze: Ruch, Kolporter,
Garmond.

Prenumerata standard:

automatycznie odnawialna 12 numerdw
w cenie 172 PLN;

edukacja: oferta skierowana do uczniow,
studentow i pracownikdw naukowych,

12 numerdw w cenie 126 PLN (50% upustu)
terminowa: roczna prenumerata

w cenie 184 PLN.

C :hoé pandemia nie ustepuje, wyda-
je sie, ze mamy nad nig coraz wigk-
sza kontrole i ze nauczylismy sie

z nig zy<, co pozwala na powrdt do daw-

nych przyzwyczajen, m.in. tych dotyczacych

podrézowania. Stabilniejsza sytuacja epide-
miczna i wprowadzenie masowych szcze-
pien sprawia, ze dzi§ duzo fatwiej niz chod-
by rok temu jest nam podejmowac decy-
zje o wyjazdach czy planowac z wyprzedze-
niem krétsze badz diuzsze urlopy. Zmiany

w zachowaniach konsumentéw potwierdza-

ja eksperci turystyczni, ktérzy prognozuja, ze

sezon letni 2022 bedzie pod wzgledem licz-
by turystéw poréwnywalny lub nieco gor-
szy niz rekordowy 2019 r. To dobry znak,
bo potwierdza, ze, dla wspdiczesnych Pola-
kéw podréze sg istotnym elementem zycia

i kiedy tylko maja ku nim sprzyjajace warun-

ki, chetnie powracaja na turystyczne szlaki.

Przetom zimy i wiosny to dobry czas,

by planowa¢ przyszte eskapady. Zapew-

ne wielu z was juz zadaje sobie pytanie

dokad wyjedzie na wakacje. Wychodzimy

naprzeciw temu odwiecznemu dylemato-
wi podréznikdw, prezentujac garsé propo-
zydji i inspiracji na spedzenie tegoroczne-
go urlopu.

Jak nietrudno zauwazy¢, gros z nich dotyczy

kierunkdw, ktére od lat znajduja sie w czo-

téwce ulubionych destynacji Polakéw. Moze
sie wydawad, ze Egipt, Gredje, Bulgarie czy

Turcje rodzimi turysci znaja na wylot, mamy

jednak nadzieje, ze w prezentowanych

materiatach znajdziecie co$ nowego, co
sktoni was do innego spojrzenia na dobrze
znane kierunki.

By¢ moze tak bedzie w przypadku Gregjj,

ktéra od lat deklasuje pod wzgledem popu-

larnosci inne kierunki wakacyjne. Na naszych

tamach prezentujemy mniej znang wyspe
Samos, o ktdrej mdwi sie, ze to najbardziej
zielona z greckich wysp. Urzeka nieformal-
na, rodzinng atmosfera, przepigknymi pla-
zami i pejzazami, takze wysmienita kuch-
nia. Wérdd propozycji na lato znalazt sie

tez Cypr Pdtnocny, kolejna destynacja rza-
dziej obierana przez turystow. Niestusznie!
To kierunek idealny dla mitosnikow wypo-
czynku nad woda, aktywnosci na swiezym
powietrzu i 0séb zainteresowanych historig.
Bosénia i Hercegowina to z kolei propozycja
na wycieczke objazdowa. Na kartach nasze-
go przewodnika chcemy odczarowac ten
kraj, pokaza¢, ze mimo tragicznej historii jest
tez miejscem pefnym ciekawych zakatkdw

i atrakcji. Tradycyjnie nie zabrakio propozydji
na dalsze wyprawy. Dominikana, Sri Lanka
czy Meksyk to
duzo wiecej niz
popularne desty-
nacje wypoczyn-
kowe, réwniez
miejsca o bogatej
i ciekawej kultu-
rze, ktorych nie
sposdb poznad
w trakcie jed-
nego wyjazdu.
Trzeba ich co
najmniej kilka!
Na koniec przedstawiamy praktyczny
poradnik dotyczacy Unijnego Certyfikatu
COVID. To dokument, bez ktérego podré-
ze miedzynarodowe w czasie pandemii sa
niemozliwe. Utatwia turystom poruszanie
sie po krajach Unii Europejskiej, i nie tylko.
W przewodniku podpowiadamy jak go uzy-
ska¢, w jakich sytuacjach uzywac i jak diugo
jest wazny.

Y
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Egipt z dziecmi

~ gipt od lat zajmuje wyso-
== kie miejsce wsrdd ulu-
e DIONYCH kierunkOW
wypoczynkowych Polakow.
Ma sporo atutow, ktdre czynig
go atrakcyjng destynacja tury-
styczna: Wystarczy wspomniec
o znakomitych warunkach kli-
matycznych, ktére powodu-
Ja, ze mozna tam wypoczywac
praktycznie caly rok; bliskiej
odlegtosci od Polski, mndstwie
zabytkdw wartych odwiedzenia
| bardzo dobrych warunkach
do uprawiania sportéw wod-
nych; wreszcie atrakcyjnosci
cenowej idacej w parze z roz-
budowana i jakosciowq infra-
strukturg turystyczna, w tym
przeznaczong dla najmtod-
szych. Ten ostatni walor prze-
sadza o tym, ze Egipt jest cze-
sto obieranym celem podrézy
przez rodziny z dziecmi.

ERGO

fbecpleccunin Podrity

GDZIE WYPOCZYWAC

(1) Hurgada: bezapelacyjny numer |
jesli chodzi o rodzinny wypoczynek.
Atutem tego kurortu sg plaze, ktére maja
tagodne zej$cia do wody, przez co ideal-
nie nadaja si¢ do wypoczynku maluchdw.
Jesli chodzi o infrastrukture turystyczna,

ta jest bardzo dobrze dostosowana do
potrzeb oséb podrdzujacych z dzie¢mi.
Opgja all-inclusive w hotelach to wiasciwie
standard. Sporo obiektéw ma tez atrakcje
dla najmtodszych. Przy czym poza brodzi-
kami, kacikami zabaw, pokojami rodzin-
nymi, wystepuja tam tez imponujace aqu-
aparki z szeregiem zjezdzalni, ktére gwa-
rantujg rozrywke catej rodzinie. Profe-
sjonalna opieke nad dzie¢mi zapewniaja
tez animatorzy dostepni w hotelach oraz
mini kluby organizowane dla mafoletnich
w réznych przedziatach wiekowych.

® Marsa Alam: ten stosunkowo nowy
jak na warunki egipskie kurort to raj dla
mitodnikdw sportow wodnych, zwtasz-
cza fanéw nurkowania czy snorklingu.
Niemniej dobrze poczuja sie tam row-
niez mali turysci. Podobnie jak w Hurga-
dzie uksztattowanie plaz sprzyja bezpiecz-
nemu wypoczynkowi maluchdéw, réwniez
all-inclusive jest wiodaca formuta obstu-

gi turystéw. Dla komfortu podrézujacych
rodzin obiekty oferuja np. foteliki dla dzie-
ci w strefach gastronomicznych, tézeczka

w pokojach, menu dla najmtodszych oraz
bawialnie i mini kluby, a w kompleksach
wokot hoteli: brodziki, zjezdzalnie (dosto-
sowane dla mniejszych turystow) czy
auaparki. Starszym dzieciom mozna pole-
ci¢ skorzystanie z atrakcji poza hotelami,
np. wycieczke statkiem, w czasie ktérej
podziwia sie podwodny $wiat, wyprawe
do nieodlegtej Zatoki Z&twi Abu Dabbab,
gdzie mozna ptywac z zétwiami, lub tez
safari quadami. Rodzice z pewnoscig
docenig fakt, ze Marsa Alam nie jest tak
oblegany przez turystéw jak inne kurorty,
dlatego wieczorami mozna tam liczy<¢ na
ciszg i spokdj.

® Sharm El Sheikh — to kolejna znana
destynacja dla amatoréw nurkowania

i snorklingu, bowiem w jej poblizu znaj-
duja sie przepiekne rafy koralowe.

Jest to tez kurort tetnigcy zyciem o kaz-
dej porze dnia i nocy (z bogatg oferta knaj-
pek, restauracji i klubdw), w Sharmie znaj-
da tez swoje miejsce turysci z rodzinami.
W obiektach hotelowych do ich dyspozydji
sa m.in. obszerne pokoje, kaciki dla dzie-
ci i rozbudowane strefy wodnej rozrywki.
Kurort jest tez znakomita baza wypadowa
do pobliskich atrakcji. Z Sharm Eh Sheikh
organizowane sg wycieczki na Gore Moj-
zesza i do klasztoru sw. Katarzyny,
chod to propozycja dla starszych dzieci.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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O CZYM MUSISZ WIEDZIEC

Pogoda: odpowiednie warunki pogodowe do wypoczynku panujg
w Egipcie przez caly rok. Poniewaz jednak dzieci gorzej znosza upaly,
warto zaplanowac wypoczynek poza okresem od czerwca do wrze-
$nia, kiedy temperatury osiagajg ok. 40 st. C, a wody 30 st. C. Duzo
przyjemniej wypoczywa sie w maju, i od wrzesnia do listopada, kiedy
termometry wskazujg ok. 25 st. C. Zima natomiast temperatura nie
spada ponizej 20 st., cho¢ mogg si¢ pojawi¢ opady deszczu.

Zdrowie: sporg czes¢ turystdw wypoczywajacych w Egipcie dopada
tzw. zemsta faraona — problemy zotadkowe, ktérych objawami sa m.in.
biegunka, bole brzucha, ostabienie czy wzdecia. Przed dolegliwoscia-

mi wywolanymi przez bakterie, wirusy lub pierwotniaki najlepiej chroni¢
sie przestrzegajac zasad higieny: czesto my¢ rece, pi¢ wode z pewnego
zrédta (butelkowana lub przegotowana). Prewencyjnie mozna zazywac
probiotyki. Kiedy juz wystapia dolegliwosci warto przyjmowac elektrolity
i koniecznie zadba¢ o odpowiednie nawodnienie organizmu.

Rejs po Nilu: Pobyt w kraju o tak diugiej historii warto wykorzy-
stac na zwiedzanie zabytkéw. Dobrym sposobem na ich poznawa-
nie sa rejsy po Nilu. To znakomita alternatywa dla ucigzliwych i diugich
wycieczek autokarowych. Z pokfadu statku mozna w komfortowych
warunkach delektowac sie nie tylko majestatycznymi zabytkami, réw-
niez otaczajaca rzeke faung i flora.

Zwyczaje: Targowanie sie na egipskich bazarach i targach jest bar-
dzo rozpowszechnione. Warto jest prowadzi¢ negocjacje cenowe ze
sprzedawcami, zwlaszcza ze proponowane przez nich ceny produk-
téw s3 czesto zawyzone.

Ubior: Upaly panujace w Egipcie skfaniajg do odsfaniania ciafa. Kuse topy,
szorty sprawdza si¢ w kurortach. Podczas wycieczek do atrakdji lepiej nafo-
zy¢ na siebie ubrania zakrywajace ciato (ostaniajace ramiona, kolana).

WWW.FLY.PLyg9
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Greckie

Wyspy

recje Polacy pokocha-
li wiele lat temu i od
tamtej pory s3 jej wier-
ni, regularnie tam powracajac.
Nie ma w tym nic zaskakujacego.
To kraj o bardzo przyjemnym kli
macie, cudownych krajobrazach,
niezwyklej kuchni, z sympatycz-
nymi, goscinnymi mieszkancami.
To réwniez kierunek z bardzo
rozwinietg infrastrukturg i ofer-
ta turystyczna. Dos¢ wspomnie¢
chocby o wyspach, z ktérych
kazda ma swoj niepowtarzalny
charakter. To sprawia, ze oferta
Gregji jest dostosowana do oséb
0 najrozniejszych potrzebach: od
rodzin z dzie¢mi, po grupy przy-
Jaciot I seniordw, od turystow
budzetowych, po osoby wypo-
czywajace W luksusowych warun-
kach, od mitosnikow stonecz-
nych kapieli, po amatordw historii

I aktywnego wypoczynku.

ERGO

Uhatplecianio Podridy

GDZIE WYPOCZYWAC

@ Zakintos (Zakhyntos) — znajdujaca sie
na Morzu Jorskim wyspa jest lubiana przez
turystéw za klimatyczne zatoczki i prze-
piekne plaze, ktére sprzyjaja wypoczynko-
wi nad woda. Wyspe upodobaly sobie tez
zbtwie morskie, ktdre skiadajg jaja na pla-
zach. Podziwia¢ je mozna na Wyspie Zdbwia
stanowigcej obszar chroniony Narodowe-
go Parku Morskiego. Znakiem rozpoznaw-
czym wyspy s3 jednak nie zéltwie, a statek.
W Zatoce Wraku (zwanej tez Plaza Nawa-
jo) znajduje sie stynny wrak statku. Na prze-
strzeni lat narosto wokdt niego wiele legend,
m.in. ta, ze nalezat do wioskiej mafii. Bez
wzgledu na to jak bylo faktycznie, statek jest
dzi$ jednym z ulubionych miejsc do fotogra-
fowania na wyspie.

® skiathos — to miejsce idealne na delek-
towanie sie grecka kuchnig i podziwianie
przepieknych widokdéw. Krajobraz naleza-
cej do Sporadéw niewielkiej wyspy wypet-
niaja bowiem malownicze biafe domki z nie-
bieskimi okiennicami, kawiarnie, restaura-

e i sklepiki z pamigtkami. Miasto Skiathos,
bedace stolica wyspy, znane jest w intensyw-
nego zycia rozrywkowego. Jest to tez bardzo
wygodny punkt wypadowy do poznawa-

nia reszty wyspy. Wielbiciele plazowania nie
beda zawiedzeni. Poleci¢ im mozna zwtasz-
cza plaze Koukounaries, nazywana tez szysz-
kowa, a to ze wzgledu na otaczajacy ja las

piniowy. Szyszki wydzielaja charakterystyczny
zapach, ktory roznosi sie po okolicy.

(3] Mykonos — to propozycja dla mitosni-
kéw zabawy, takze dla oséb z zasobniej-
szym portfelem. Warto ja odwiedzi¢ nie tylko
dla przepieknych plaz czy charakterystycznej
zabudowy, réwniez dla kilku ciekawych atrak-
qji. Wirdd nich sa z pewnoscig zabytki sakral-
ne: cerkiew Paraportiani (w rzeczywistosci
bedaca potaczeniem kilku mniejszych obiek-
téw sakralnych) oraz koscioty w Paliokastro

i Monastiri. Dzieje wyspy i jej dziedzictwo
kulturowe poznawac tez mozna w Muzeum
Archeologicznym i Muzeum Morskim.

MUSISZ SPROBOWAC

Dolmades - rodzaj gofabkéw z farszem
ryzowo-miesnym lub wegetarianskim. Do
wersji miesnej uzywane jest zazwyczaj mieso
z jagnieciny. Podaje sie je na ciepfo z sosem.
Wersja wegetariarska moze zawierac, poza
ryzem, posiekana cebule, czosnek, orzesz-
ki piniowe lub rodzynki. Dolmades bez miesa
jest czesto serwowane na zimno z dodat-
kiem sosu z oliwy i cytryny. Podstawowa
réznica miedzy gotabkami greckimi a polski-
mi jest wielko$¢. Te pierwsze zawijane sg

w liscie winogron. Dolmades wystepuja tez
w kuchni tureckiej i azerskiej.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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SAMOS - PIEKNA | ATRAKCYJNA WYSPA

Samos to wyspa mniej znana polskim turystom, z pewnoscia jednak
przypadnie do gustu tym, ktorzy szukajg w greckiej ofercie czego$
nowego. To miejsce o typowo greckim klimacie, jednoczesnie
dziewicze, niezadeptane przed odwiedzajacych i sposrodd wszyst-
kich wysp tego kraju z pewnoscia zastuguje na miano wyjatkowe;j.
Samos lezaca na Morzu Egejskim, zaledwie 70 km od zachod-
niego wybrzeza Turcji, bywa okredlana mianem najbardziej zielo-
nej wyspy Gregji. O jej krajobrazie decyduje fancuch gérski Ambelos
malowniczo rozdzielajacy liczne doliny. Cata powierzchnia wyspy jest
pokryta zielenia (poza najwyzszym szczytem Kerketeusem, zwa-
nym tez Kerkisem, 1434 m n.p.m.), dokladniej gajami oliwnymi,
rzadko spotykang odmiang sosny czarnej i kalabryjskiej i cypry-
sami. Uprawia si¢ tam tez cytrusy i soczyste winogrona z gatun-

ku muscat, z ktdrych powstaje znane na caly $wiat wino. Trunek jest
obok miodu i seréw jednym z kulinarnych specjatéw wyspy.

Wizytowka Samos sa przepiekne zwirowo-piaskowe plaze nad
krystalicznym morzem. Jest ich tyle i sa tak zréznicowane, ze w cza-
sie pobytu kazdego dnia mozna zazywac kapieli stonecznej w innym
miejscu. Amatorzy wypoczynku nad woda znajda i kameralne, mate
plaze znajdujace sie w zatoczkach, do ktérych mozna dotrzed na pie-
chote lub w ramach przejazdzki samochodem, i szerokie plaze z roz-
budowang infrastrukturg turystyczna, jak ta w Potokaki. Za najpiek-
niejsze miejsca do plazowania uchodzg Megalo Seitani, Potami
(5 km od Karlovassi), Lemonakia, Tsamandou (2 km od Kokka-
ri) i Psili Amos (Mykali). Oferte wypoczynkowa uzupetnia baza noc-
legowa. Co wazne, hotele to czesto rodzinnie prowadzone obiekty,
co decyduje o ich kameralnym, niezobowigzujagcym charakterze.
Warto doda¢, ze na Samos odnajda sie nie tylko mitosnicy turysty-

ki wypoczynkowej. To znakomite miejsce réwniez dla amatorow
aktywnego wypoczynku i historii oraz kultury. Tym pierwszym pole-
ci¢ mozna Kokkari i okolice: Tsamadou, Agios Konstantinos,
ktdre sg znanymi na Samos osrodkami windsurfingu. Mitosnikom
wedréwek gérskich rekomendujemy natomiast wspomniany wcze-
dniej Kerkis w zachodniej czgsci wyspy.

Zainteresowani historiag na Samos odnajda $lady dtugich i ciekawych
dziejéw wyspy. Trzeba wspomnied, ze jest ona jednym z wazniej-
szych o$rodkéw kultury greckiej. Wedtug mitow na Samos uro-
dzita sie bogini Hera, zona Zeusa. Nieopodal miejscowosci Pitago-
rio — wpisanej na Liste éwiatowego Dziedzictwa UNESCO — mozna
podziwiac ruiny $wiatyni tej bogini — Heraion. Z miasteczkiem zwia-
zani sg tez greccy uczeni: filozof Epikur oraz matematyk Pitagoras.
Nazwa osrodka nawiazuje do tego drugiego. Na jego cze$¢ posta-
wiono pomnik, ktory ma ksztaft trojkata prostokatnego (odwota-

nie do stynnego Twierdzenia Pitagorasa). To nota bene nie jedyne
miejsce zwiazane z matematykiem na wyspie. U stop masywu Ker-
kis znajduje sie jaskinia Pitagorasa, w ktdrej uczony ukryt sie po tym
jak popadt w nietaske u rzadzacego wyspa Polikratesa. Z postacia
Polikratesa zwigzana jest natomiast jedna z najciekawszych budowli
w Pitagorio. To Tunel Eupalinosa, czyli podziemny akwedukt zbudo-
wany w VI w p.n.e. z rozkazu tego wiadcy.

Wizytujac Samos warto dotrze¢ do miasteczka Karlovassi. To
urokliwy kurort z klimatycznymi uliczkami i zautkami. Do najwiek-
szych atrakcji tego osrodka nalezg dwa klasztory: Xl-wieczny
Panagia Potamou i Klasztor Profiti llias z bizantyjskimi $cien-
nymi malowidfami. W okolicy Karlovassi podziwia¢ mozna tez
stynne Wodospady Potami.

ERGO

Uhatplecianio Podridy

KLIMATYCZNE MIASTO SAMOS

Stolica wyspy (czesto uzywa sie tez starej nazwy miasta —
Vathi). Jego poczatki siegaja V w. p.n.e. Juz wtedy bylo uwa-
zane za jedno z najpigkniejszych w Gregji. Podobnie jak inne
miasteczka na wyspie Samos urzeka klimatycznymi uliczka-
mi wypetnionymi sklepikami i kawiarenkami. Wzdtuz nabrze-
za ciagnie sie bulwar, ktérym chetnie przechadzaja sie turysci.
Najwieksza atrakcjg tego osrodka jest Muzeum Archeologicz-
ne. Zgromadzono tu naczynia, narzedzia, ceramike, przed-
mioty kultu religijnego uzywane przed wiekami przez miesz-
kancédw wyspy. Najwazniejszym eksponatem Muzeum jest
5-metrowy Kuros — posag mtodego mezczyzny (mowi sie,
ze moze to by¢ Apollin). Odnaleziono go na terenie swiaty-
ni Hery.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!



GRECJA - saAMOS X

Blue Style Resort ****
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Cena juz od [

* Spokojna lokalizacja przy plazy blisko portu Samos 2 5 2 1 ZLIOS.
+ W zasiegu spaceru do tetnigcego zyciem miasta
* Pyszna kuchnia: All Inclusive lub dwa positki
+ Czesc pokoi z prywatnymi basenami
+ Bezptatne Wi-Fi

« FIRST CALL - pobyt dziecka GRATIS

Sirenes Beach ***+

Cena juz od

» Malownicze potozenie wérdd gor przy prywatnej plazy 2 74 0 ZL/0S.
+ Niskie budynki otoczone ogrodem

» Duzy basen, brodzik dla dzieci

« Bogata oferta sportowo-animacyjna

» Pyszna kuchnia w formule All inclusive Blue7) club nﬂufﬁm

+ FIRST CALL - pobyt dziecka GRATIS
Polskie animacje 20.06-02.09.2022

O SU n&FU n i www.sunfun.pl

NS HOLIDAYS bIUEStUIEﬁ #sunfunholidays



CYPR POLNOCNY - BAFRA ¥

Noah's Ark Deluxe Hotel & Spa 5* ( h“ﬁwtci

Cena juz od

= Przy prywatnej, dlugiej i szerokiej, piaszczystej plazy 3 2 3 1 ZL/OS.

= W otoczeniu pieknej zieleni

= Aquapark dla dzieci i dorostych
» Rewelacyjne animacje i oferta sportowa r
« Pyszna kuchnia Ultra All inclusive Blue7)dub Geco /ﬁ'lub

s FIRST CALL - pobyt 2 dzieci GRATIS _ 2
Polskie animacje 17.06-16.09.2022

Concorde Luxury Resort 5*

= Najwyizszy standard wypoczynku 4 . O
= W pieknym ogrodzie, przy prywatnej, piaszczystej plazy

s Aquapark, kilka basenow

s Pyszna kuchnia Ultra All inclusive

» Bogata oferta animacyjno-sportowa

s FIRST CALL - pobyt 2 dzieci GRATIS

C Sun&Fun o TR

N HOLIDAYS b|U93tU|EE #sunfunholidays
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Cypr Potnocny

urecka Republika

Cypru Péinocnego,

czyli tzw. Cypr P
nocny, to niezwykle atrakcyj-
ny, przy tym jeszcze nieod-
kryty przez turystow kieru-
nek. Do jego najwiekszych
waloréw zalicza sie przyjem-
ny srédziemnomorski klimat,
ktéry sprawia, ze mozna tu
wypoczywac przez cafy rok,
malownicze pagérkowate kra-
jobrazy, przede wszystkim
Jednak fantastyczne piaszczy-
ste plaze. Oferte turystycz-
ng uzupetnia rozbudowana
baza hotelowa z luksusowy-
mi 5-gwiazdkowymi hotelami.
Podczas pobytu na Cyprze
Pétnocnym warto odwie-
dzi¢ potwysep Karpas uzna-
wany za najbardziej dziewi-
cza czes¢. Tam wiasnie znaj-
duje sie stynna plaze Golden
Beach.

ERGO

Uhatplecianio Podridy

GDZIE WYPOCZYWAC

O Kirenia pofozna 20 km od stolicy przy-
padnie do gustu mito$nikom sportéw wodnych
i historii. Dzieki sprzyjajacym wiatrom i nie-
obleganym przez turystow plazom jest cze-
sto wybierana przez poczatkujacych kitesurfe-
réw. Samo miasteczko urzeka niezobowiazuja-
ca atmosfera: licznymi kawiarenkami i rynkiem
ze $wiezymi owocami i lokalnymi wyrobami.
Jego najwazniejszym zabytkiem jest Xll-wiecz-
ny zamek Kirenia strzegacy wejscia do portu.
W okolicy tego oérodka znajduja sie m.in. zbu-
dowany na wysokiej skale XI-wieczny zamek
Sw. Hilariona, ktéry byt jedna z trzech warow-
ni bronigcych wyspy, oraz ruiny Xll-wiecznego
klasztoru augustianskiego we wsi Bellapais.

(2] Famagusta to najbardziej znany kurort
na Cyprze Péinocnym z rozbudowany zaple-
czem turystycznym i jedna z najpigkniej-

szych plaz na wyspie, jednoczesnie osrodek

o bogatej i ciekawej historii. Famaguste zato-
zyli w Il w. p.n.e. Egipcjanie, w XII w. zdobyli
krzyzowcy, za$ w XlIl w. byla miejscem schro-
nienia chrzescijan uciekajacych przed muzut-
manami. Bedac w miasteczku warto przejsé sig
staréwka z Patacem Weneckim i meczetem
Lala Mustafa Paszy, takze odwiedzi¢ opusz-
czona dzielnice Warosia, ktéra zaledwie 2 lata
temu udostepniono turystom.

(3] Nikozja — stolica Cypru i jedyne w Euro-
pie miasto podzielone linig demarkacyjna.
Linia podziatu na cze$¢ grecky i turecka bie-

gnie gléwna ulica miasta Ledra. Podobnie jak
Famagusta Nikozja moze sie poszczyci¢ diuga

i zawilg historia. Jej $lady odnalez¢ mozna
praktycznie na kazdym kroku. Wart odwie-
dzenia jest m.in. Meczet Selima powstaty

w XVl w., po tym jak wyspe przejeli Osmano-
wie. Zostat przebudowany z katedry $w. Zofii
postawionej w XlII w. Obok meczetu znaj-
duje sie Bedesten — zadaszony targ powsta-

ty na miejscu kosciét wybudowanego w VI w.
Jest tez urokliwy karawanseraj Blytk Han, kie-
dys$ pefniacy funkcje zajazdu, dzis bedacy cen-
trum kultury.

@ Bafrana wsypie Karpas to luksusowy,
spokojny kurort na pétwyspie Karpas z piek-
nymi plazami i 5-gwiazdkowymi hotelami.

W obiektach goscie znajda profesjonalng infra-
strukture sportowa, aquaparki, atrakcje dla
dzieci, nierzadko réwniez kasyna.

(5) Potwysep Karpas — jest jednym z bar-
dziej atrakcyjnych przyrodniczo miejsc na
Cyprze. Znaczna czes$c jego obszaru ma sta-
tus rezerwatu przyrody. Wizytowka potwy-
spu jest plaza Golden Beach, na ktérej swoje
miejsca legowe majg zétwie morskie. Karpas
jest tez domem dziko zyjacych ostéw, licznych
gatunkéw motyli i ptakow. Wizytujac pdtwysep
warto zajrze¢ do wielokulturowej miejscowosci
Dipkarpas, w ktorej zyja muzutmanie, chrzesci-
janie i prawosfawni, i zobaczy¢ nieczynny pra-
wosfawny klasztor $w. Andrzeja Apostofa.

Materialy prasowe Sun&Fun Holidays

Dbamy o dobre wspommnienia z podrozy!
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Dominikana

3jska plaza z drobnym

biatym piaskiem, palmami

| turkusowa woda, zapie-
rajaca dech w piersiach natura,
do tego $wietna pogoda I niezo-
bowigzujaca atmosfera — wielu
turystow wiasnie tak wyobraza
sobie idealne warunki do wypo-
czynku. Wszystkie te warun-
ki spefnia egzotyczna Dominika-
na. To miejsce dla tych, ktérzy
chca sie zrelaksowad i wyciszy¢
w otoczeniu natury, ale i tych,
ktorzy cenia sobie luzne karaib-
skie podejscie do zycia.

KULTURA, KUCHNIA | NIEPOWTARZALNY KLIMAT

Klimat: Dominikana to kierunek, w kto-
rym wypoczynek mozna planowac przez
caly rok. Kraj lezy w strefie klimatu rowni-
kowego. Wysokie temperatury wystepu-
ja tam caly czas. Najlepiej przyjecha¢ mie-
dzy listopadem a kwietniem. Najgorecej
jest w miesiacach letnich, kiedy dochodza
do 35 st. C. Bardziej przyjemny wyda-

je sie okres zimowy, kiedy oscyluja wokot
25 st. C. Nalezy jednak pamigta¢, ze
Dominikane charakteryzuje tez duza wil-
gotnos¢, przez co temperatury odczu-
walne sa wyzsze niz w rzeczywistosci.
Dodatkowo w ciggu roku wystepuje pora
sucha i deszczowa. Pora deszczowa roz-
poczyna sie w maju i trwa do pazdziernika
(wczesna jesien to tez pora wystepowania
huragandéw). W tym czasie opady moga
wystepowac nawet codziennie, przy
czym sa one stosunkowo mato uciazli-
we, poniewaz trwaja zwykle okoto godzi-
ny (niemniej zalecane jest wziecie paraso-
la, nieprzemakalnych butéw i kurtki).

Kuchnia Dominikany odzwierciedla zawi-
te dzieje kraju. To mieszanka tradycji kuli-
narnych mieszkacéw Dominikany (Indian
Tainéw), Europy, zwlaszcza Hiszpanii, Afry-
ki, skad pochodzi wielu imigrantéw zyja-
cych w tym kraju. Ma tez wiele wspdlne-
g0 z kuchnig karaibska. Kuchnia dominikan-
ska bazuje na ryzu, ktéry jest dodawany do

ERGO

Uhatplecianio Podridy

niemal kazdej potrawy, takze na swiezych
owocach, warzywach, owocach morza,
rybach i miesie. Sktadnikiem wielu dan sa
banany (dodawane do potraw stodkich

i wytrawnych), kokosy (wystepujace jako
sosy w potrawach wytrawnych, i jako doda-
tek np. do drinkéw), bataty, mango i ana-
nasy, a jesli chodzi o przyprawy: kolendra,
czosnek i cebula.

Kakao: Kraj jest najwigkszym na $wiecie
eksporterem kakao, wiec znalez¢é mozna je
praktycznie wszedzie i pod najrézniejszy-
mi postaciami. Sprzedawane jest jako napdj
do picia, w proszku czy w kulkach z rézny-
mi przyprawami. Smak ma zupetnie inny niz
kakao sprzedawane w Polsce, wiec odwie-
dzajac Dominikane koniecznie trzeba go
sprébowad. Co ciekawe, dla turystow orga-
nizowane sa wycieczki na licznie tu wyste-
pujace plantacje kakao. To znakomita oka-
zja do poznania okoliczno$ci uprawy tego
owocu i przesledzenia procesu przetwarza-
nia go do postaci przydatnej w kuchni.

Rum: najwazniejszy napdj na Karaibach

obecny jest takze w Dominikanie. Znalez¢
go mozna w kazdym lokalu gastronomicz-
nym i sklepie. Miejscowi mdwig, ze najlep-
sze sa rumy, ktdrych nazwa zaczyna sie na
litere ,B”. Duzym uznaniem cieszy sie Bru-
gal. Pija sie go samego lub w pofaczeniu

z ananasem i mlekiem kokosowym. Wiele
0s6b delektuje sie smakiem rumu, palac jed-
noczesnie dominikanskie cygaro. To kolej-
ny produkt eksportowy tego kraju. Najlepiej
kupowac¢ je u lokalnych producentéw, nie
od sprzedawcdw na plazach. Rum potra-

fi by¢ zdradliwy, zwilaszcza w tak przyjem-
nych okolicznosdciach jak te dominikanskie.
Wszelkie dolegliwosci leczy ponoc lokalny
specyfik: mamajuana, czyli lek na wszystko.
To mieszanka zidt, przypraw zalana rumem
i czerwonym winem. W sprzedazy jest tez
sam susz, ktéry mozna samodzielnie pota-
czy¢ z alkoholem.

Muzyka: Mieszkarcy Dominikany to ludzie
niezwykle otwarci, weseli i rozesmiani.
Wazna czescig ich zycia jest taniec i muzyka.
Jej dzwieki rozbrzmiewaja caly czas i wsze-
dzie: w domach, zakfadach pracy i w miej-
scach publicznych. Wiele lokali organizuje
imprezy taneczne, w czasie ktérych mozna
postuchac i zataiczy¢ merengue i bachaty.
To dwa rodzaje muzyki i taica, ktdre maja
swoje korzenie wiasnie na wyspie.

Zwyczaje: targowanie sie ze sprzedawcami
na targach, bazarach, a zwlaszcza w miej-
scach turystycznych to norma, dlatego bez
obaw nalezy podejmowac z nimi negocjacje
cenowe. Dotyczy to réwniez oferowanych
ustug, np. transportowych.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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CO WARTO ZOBACZYC

Santo Domingo — stolica Dominikany jest pierwszym miastem

w Nowym Swiedie powstalym od czasu odkrycia Ameryki przez
Krzysztofa Kolumba. Podréznik miat wptyw na pdzniejsze losy tego
o$rodka, dlatego w Santo Domingo znalez¢ mozna wiele obiektdw
nawiazujacych do tej postaci, by wspomnie¢ chocby Latarnie Mor-
ska Kolumba czy park ze skwerem na ktérym znajduje sie pomnik
odkrywcy. Warta obejrzenia jest kolonialna dzielnica Santo Domingo
wpisana na Liste §wiatowego Dziedzictwa UNESCO. Uwage zwraca-
ja budynki w stylu kolonialnym — pierwsze tego typu obiekty w regio-
nie. W obrebie dzielnicy znajduje sic Catedral Santa Maria de la
Encarnacion — najstarsza katolicka katedra w Nowym Swiecie. Jest
tez kilka muzedw, galerii, m.in. Museo Alcdzar de Diego Coldn. Mito-
$nicy przyrody powinni natomiast odwiedzi¢ Park Narodowy Los Tres
Ojos, ktdrego atrakcja sa podziemne jeziora.

Polwysep Samana — znajdujacy sie na wschodzie kraju pdiwysep
zostat zasiedlony do$¢ pézno, bo dopiero w XVIII w. Jego centrum
jest miasteczko Samana, popularny turystyczny kurort. Do lokal-
nych atrakdji zaliczany jest kosciét La Churcha zbudowany przez
wyzwolonych Afroamerykandw, a wiasciwie przez nich ztozony,
bowiem konstrukcja kosciota zostata wystana z Anglii. Turysci przy-
jezdzaja tu jednak nie tylko ze wzgledu na éw obiekt, i nie tylko po
to, by wygrzewac sig na plazy. W okresie zimowym, tj. od grudnia
do marca, moga tez podglada¢ humbaki w ich naturalnym $rodo-
wisku. Aby zobaczy¢ je z bliska mozna wyptyna¢ w rejs oferowany
przez miejscowego armatora. Wiedze o tych fascynujacych ssakach
warto poglebi¢ w lokalnym muzeum im poswieconym.

Park Narodowy Los Haities — znajduje sie w bezposrednim
sasiedztwie Pétwyspu Samana. Krajobraz Parku wypeiniaja lasy namo-
rzynowe oraz jaskinie z petroglifami i piktogramami. To dzieta rdzennych
mieszkancéw Dominikany, Indian Taino, ktérzy w tych skalnych prze-
strzeniach odprawiali religijne rytuaty majace ich ustrzec przed nieszcze-
$ciami. Ciekawa jest zwlaszcza Cueva de la Linea. Jej nazwa nawigzu-
je do funkcjonujacej tu niegdys linii kolejowej. Natomiast w jaskini Cueva
de la Arena zobaczy¢ mozna naturalne baseny z woda morska, w kté-
rych ptywaja biekitne kraby. To nie jedyne zwierzeta, ktdre mozna podzi-
wia¢ w Parku. Zyje tam réwniez ponad 200 gatunkdw ptakdw.

Puerto Plata — jest najwiekszym miastem pdtnocnego wybrze-

za i razem z Punta Cana zaliczany jest do najwazniejszy kurortdw tury-
stycznych w kraju. Oba osrodki walcza o palme pierwszenstwa w tym
wzgledzie. Puerto Plata uznawany jest za mniej zadeptany przez tury-
stéw, a przez to bardziej klimatyczny i autentyczny. Jak przystato na
miejsce turystyczne jego wizytdwka sg przepiekne plaze: s szero-

kie i ciagna sie kilometrami. Amatorzy zwiedzania nie beda sie nudzi¢
w Puerto Plata. Warto odwiedzi¢ muzea Sztuki Tainéw oraz
Bursztynu. Koniecznie tez trzeba sie przejechad kolejka linowa na
szczyt Pico Isabel de Torres — wzniesienia gorujacego nad miastem,

z ktdrego rozposcieraja sie przepiekne widoki na okolice.

Punta Cana — we wschodniej czesci kraju to miejsce oblegane
przez turystéw i dostosowane do ich potrzeb. Odnajda sie tam mifo-
Snicy stonecznych kapieli i amatorzy sportéw wodnych. Do dyspo-
zydji tych pierwszych jest kilka plaz, na czele z kuttowg plaza Bava-
ro. Drudzy moga sprébowac swoich sit w snorklingu, nurkowaniu czy
surfowaniu. Popularne sg tez wycieczki tédkami w celu podziwiania
skarbow podwodnego $wiata. Czas wolny mozna sobie umili¢ odwie-
dzajac centra rozrywki, a wieczorami — miejscowe kluby i dyskoteki.

ERGO Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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Gran Canaria

owi sie, ze Gran
Canaria to kontynent
w miniaturze. Okre-

slenie to uzasadnia nie tylko
réznorodnos¢ krajobrazéw,
od gérskiego i wulkaniczne-
go w interiorze po rézne typy
wybrzeza nad Atlantykiem,
ale tez bogactwo kultur i tra-
dydji, z ktérych Gran Canaria
czerpie petnymi garéciami. Az
40 procent terytorium wyspy
to Swiatowy rezerwat biosfery
UNESCO. Dodajmy $wietnie
rozwiniety infrastrukture tury-
styczna, 60 kilometrow plaz,
korzystny mikroklimat z wio-
sennymi temperaturami przez
365 dni w roku, mozliwos¢
uprawiania na fonie przyrody
wszelkiego rodzaju sportow,
swietng kuchnie i ciekawe
zabytki — oto przepis na ideal-
ne kanaryjskie wakadje.

ERGO
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(1) Roque Nublo, czyli Skafa Mgiet

(1813 m), to drugi, po Pico de las Nieves,
najwyzszy szczyt Gran Canarii i jeden z jej
turystycznych szlagierow. Wienczy go wiel-
ki monolit z bazaltu o wysokosci 80 metréw,
powstaly na skutek dziatalnosci wulkaniczne;.
Na szczyt wiedzie pieciokilometrowa trasa,
z ktorej podziwia¢ mozna ksiezycowy krajo-
braz kaldery wulkanicznej Tejeda, piniowe
lasy, pobliskie miejscowosci Artenara i Acusa,
wielkie zapory wodne.

® Dunas de Maspalomas. Ziote wydmy
Maspalomas na potudniowym krafcu wyspy,
to jedna z najwiekszych atrakcji Gran Canarii.
To takze najwigkszy ekosystem wydmowy na
archipelagu — biegnacy tuz przy brzegu oceanu
pas wydm ma 6 kilometréw diugosci. Modelo-
wane przez wiatr wydmy nieustannie zmienia-
ja ksztafty. Miejsce to stynie z niezwyklej flory

i fauny, w tym gatunkéw endemicznych.

® Puerto de Mogdn. Miejscowos¢ rybac-
ka, ktéra dzieki malowniczemu potozeniu
przeksztalcita sie w jeden z najpiekniejszych
kurortow na wyspie. Sa tu i piekne, piaszczy-
ste plaze, i tagodny brzeg (Gran Canaria jest
gorzysta, skalista i nie z kazdej strony tatwo
dostepna). Jest tez tetnigca zyciem promena-
da, port rybacki i przystan jachtowa, do kto-
rej przylega Sliczna jak z pocztéwki dzielnica
biatych willi, ukwieconych uliczek i wygietych

w tuk mostkdw, zwana kanaryjska Wenecja.
Puerto de Mogan to takze nurkowe centrum
Gran Canarii.

D Teror znane jest z kultu Matki Boskiej
Sosonowej, patronki Gran Canarii, ktéra

w 1481 r. miafa objawi¢ sie grupce paste-

rzy na czubku sosny. Koto drzewa postawio-
no wkrotce $wigtynie, wokét ktérej zacze-

to rosna¢ miasto. Obecna bazylika Matki
Boskiej Sosnowej z drewniang rzezbg patron-
ki w oftarzu pochodzi z 1767 r. Nie mozna
przegapi¢ reprezentacyjnej ulicy Calle Real

i jej kolonialnych rezydendji z kunsztownie
rzezbionymi, drewnianymi balkonami. We
wrzesniu, podczas Fiesty de la Virgen del
Pino ulicami Teror przeciagaja roztanczone

i rozspiewane procesje, a place zastawione sg
odpustowymi kramami.

(5] Playa de Las Canteras w Las Palmas, to
jedna z najlepszych miejskich plaz w Euro-
pie. Kilka kilometréw ztotego piasku zacheca
do dtugich, niespiesznych spaceréw. Natural-
ny falochron w postaci rafy koralowej czyni
Las Canteras idealnym miejscem do plywa-
nia i snorkelingu, jedynie na potudniowym
krancu plazy fale sg wieksze i mozna upra-
wiac surfing. Wzdtuz plazy biegnie prome-
nada tetnigca zyciem zwiaszcza po zacho-
dzie stonca. Las Canteras to plaze o najczyst-
szych wodach.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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PLAZE, HISTORIA | LOKALNE TRADYCJE

 Wiekim atutem Gran Canarii jest utrzymujaca si¢ przez caly rok piekna
pogoda. Zimy s3 tu cieple, latem z kolei nie dokucza upaf. Srednia roczna tem-
peratura waha sie miedzy 18 a 25 stopniami Celsjusza. Na Gran Canarie mozna
wiec przyjechac w kazdej chwili, nie zwazajac na pore roku. A zwtaszcza wtedy,
gdy w kontynentalnej Europie panuje zima.

(2] Kontempluj ogrom wszechéwiata i dodwiadczaj bliskosci gwiazd. Gran
Canaria to idealne miejsce do uprawiania niszowej, ale fascynujacej formy tury-
styki — astroturystyki. Wyspa jest tzw. parkiem ciemnego nieba, ,rezerwa-
tem ciemnosci”, co potwierdza certyfikat UNESCO Starlight — organizacja przy-
znaje go miejscom, w ktdrych nocne niebo nie jest zanieczyszczone sztucznym
Swiattem, co pozwala zobaczy¢ bez teleskopu okoto dwdch tysiecy gwiazd.

® 128 plaz Gran Canarii to 128 powoddw, by powrdci¢ na wyspe.

W 236-kilometrowe;j linii brzegowej plaze zajmuija facznie okoto 60 kilometréw.
Kazda jest inna — komu nie odpowiadaja gwarne, peine turystéw plaze potudnio-
wego wybrzeza, moze wybrad ktéras z bardziej zacisznych, kameralnych plaz na
pdinocy. Najwazniejsze jednak, ze plazowaé mozna przez okragly rok.

@ Gran Canaria nazywana bywa sitownia na wolnym powietrzu.
Komfortowe temperatury przez caty rok zachecajg do aktywnosci potaczo-

nej z podziwianiem bajecznych krajobrazéw, zaréwno w gdrach, jak i nad
morzem. Mozna tu uprawia¢ niemal wszystkie dyscypliny sportu i rekreacji: pie-
sze wedrdwki, trekking, wspinaczke, jazde na rowerze, zeglarstwo, nurkowanie,
windsurfing czy kitesurfing. Mitosnicy golfa maja do dyspozycji osiem pdl golfo-
wych o réznej charakterystyce, lezacych w promieniu 50 km.

(5] Bezpieczne plaze, brak ekstremalnych temperatur, mnogo$¢ atrakgji — Gran
Canaria ma wszystko, co potrzeba, aby wakacje w rodzinnym gronie

byly udane. Zafunduj dzieciom przejazdzke na wielbtadzie, wycieczke todzig
podwodna, niezapomniany dzien na zjezdzalniach w parku wodnym, wizyte

w ogrodzie zoobotanicznym Palmitos Park albo w akwarium Poema del Mar.

(6] Wracaj na Gran Canarie, by odkrywac jej fascynujaca historie i kul-
ture, ktdre tworza ludzie o najrézniejszych korzeniach. Gran Canaria to kon-
tynent w miniaturze, most lezacy po drodze ze Starego do Nowego Swia-

ta, faczacy kontynenty i kultury. To wielokulturowy tygiel, w ktorym od wiekéw
mieszaja sie wplywy kultur rdzennej i europejskiej, tradycja i nowoczesnosc.

(7] Jednym z najprzyjemniejszych aspektéw podrédzowania po Gran Canarii
jest mozliwos¢ delektowania sie lokalna kuchnia. Jej baza sg wysokiej jako-
Sci produkty — $wieze ryby i owoce morza, sery, oliwki, cytrusy. Tutej-
sza kawa pochodzi z miejscowe] plantacji w Agaete, rum z najstarszej w Euro-
pie destylarni w Arucas, a wina z unikatowych szczepdw winogron uprawia-
nych w kanaryjskich winnicach.

(8] Tradycje uzdrowiskowe Gran Canarii siegaja drugiej potowy XIX w.
Dzi§ wyspa z powodzeniem je kontynuuje i rozwija, przede wszystkim w zakre-
sie odnowy biologicznej i talasoterapii. W licznych oérodkach spa mozna podre-
perowac zdrowie i samopoczucie, korzystajac m.in. z kapieli solnych, hydrote-
rapii, zabiegdw na bazie aloesu i morskich alg, a dodatkowo z dobroczynnego
wplywu zdrowego mikroklimatu.

O] Tradydqja i historia, kosmopolityzm i nowoczesnos¢ to rézne oblicza stoli-
¢y Gran Canarii, Las Palmas de Gran Canaria. Najstarsza dzielnice Vegu-
eta, ktdérej poczatki siegaja drugiej potowy XV w., tylko kilka krokéw dzieli od
nowoczesnych centrow handlowych, galerii, kin i teatréw. W Las Palmas nigdy
nie wieje nuda.

D Malo kto potrafi oprze¢ si¢ urokowi matych miasteczek. To praw-
dziwe skarby Gran Canarii, pielegnujace swoje tradycje i wyspiarskiego ducha,
przyjazne dla przybyszéw. Agaete, Puerto de Mogan, Teror, Agiiimes,
Tejeda i wiele innych tworza fascynujaca mozaike, ktérej elementy mozna
odkrywac bez konca.
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Turcja,

wybrzeze Egejskie

urcja od lat konkuruje z innymi kierun-

kami o zainteresowanie polskich tury-

stow. Rywalizacja to udana, bowiem
kraj ma wiele atutow pozwalajacych zadowo-
li¢ wypoczynkowe oczekiwania Polakow: zna-
komite warunki klimatyczne, piekne plaze,
mndstwo zabytkdw, a przede wszystkim roz-
budowana i wysokiej jakosci baze noclego-
wa, odpowiednia rowniez dla podrézujacych
rodzin. W ramach Turgji o wzgledy turystow
walcza Riwiera Turecka i Wybrzeze Egej-
skie. POki co pojedynek wygrywa ta pierwsza.
Kurorty w Antalyi, Belek czy Side s3 w sezo-
nie oblegane przez spragnionych wypoczynku
nad woda Polakéw. Warto jednak dac szan-
se takze mniej znanemu w Polsce Wybrze-
zu. Panuja tam rownie dobre warunki do pla-
zowania czy uprawiania sportdw wodnych jak
na Riwierze, a przy tym region jest niezwy-
kle ciekawy z punktu widzenia historii (mocno
zwigzanej z historig Gredji) czy zabytkow. Jesli
wiec zalezy wam na pofaczeniu wypoczynku
ze zwiedzaniem, nie zastanawiajcie sie dfuzej,
wybierzcie Wybrzeze Egejskie!

ERGO

GDZIE WYPOCZYWAC

@ Bodrum - zdecydowanie najbar-
dziej znany turystom region turystycz-
ny na Wybrzezu Egejskim. To efekt nie
tylko znakomitej infrastruktury hote-
lowej, réwniez faktu, ze jest potozo-
ny w niedalekiej odlegiosci od miedzy-
narodowego lotniska. Samo Bodrum
to urokliwa miejscowos¢, ktére tetni
zyciem réwniez po zmroku, kiedy tury-
$ci odwiedzajg licznie lokale gastrono-
miczne, bary, dyskoteki w poszukiwaniu
rozrywki. Wraz z okolicznymi miejsco-
wosciami Bodrum tworzy nowoczesny
kurort, w ktérym chetnie wypoczywaja
zwlaszcza amatorzy sportdw wodnych.
Popularng rozrywka jest nurkowanie

i windsurfing, paragliding oraz zeglowa-
nie wéréd malowniczych zatok. Warto
pamietad, ze dzieje Bodrum sg scidle
zwiagzane z historig Grecji. W rezulta-
cie kultury obu krajéw mocno sie prze-
nikaja, co wida¢ chocby w architekturze
i zabytkach tego zakatka Wybrzeza.

(2] Kusadasi — nazwa kurortu pofo-
zonego na potnoc od Bodrum ozna-

cza ,ptasia wyspe” i nawiazuje do znaj-
dujacej sie nieopodal wysepki, na ktérej
niegdy$ stacjonowaly rézne gatunki pta-
kéw. Miasto jest pod kilkoma wzgleda-
mi podobne do Bodrum. Stynie z piek-
nych plaz. Jest ich tam kilka. Do naj-

bardziej znanych naleza Palm Beach
Kusadas! oraz tzw. Plaza Kobiet. Plaze
miejskie s3 oblegane przez turystéw,
warto wiec szukad tych bardziej odda-
lonych od osrodka. W Kusadasi panu-
ja $wietne warunki do uprawiania spor-
téw wodnych, wieczorem za$ mia-
sto zamienia sie w wielkg imprezow-
ni¢. Bary, dystkoteki, kluby, restaura-
cje czynne sa do rana. Podobnie jak
Bodrum region Kusadasi to miejsce

o bogatej historii, wiec w miescie i naj-
blizszych okolicach nie brakuje zabyt-
kéw wartych odwiedzenia, by wspo-
mnie¢ chocby starozytne miasto Efez.

® Didim — miasteczko potozone mie-
dzy Kusadasi a Bodrum jest zdecydowanie
mniejsze niz jego sasiadki i znacznie spo-
kojniejsze. To sprawia, ze idealnie spraw-
dzi sig jako kierunek dla rodzin z dzie¢-

mi oraz oséb stronigcych od zycia klubo-
wego. Nie oznacza to jednak, ze tury-

$ci beda sie tam nudzi¢. W miescie funk-
cjonuje aquapark, jest tez kilka ciekawych
zabytkdw. Najwazniejszym jest z pewno-
4cia Swiatynia Apolina z VIl w.p.n.e. Jest
tez plac miejski w pomnikiem Atatlirka
oraz pomnik Posejdona na promenadzie.
Spacerujac po Didim nie mozna przegapi¢
nowoczesnej mariny, jednej z wiekszych
na Wybrzezu.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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KONIECZNIE MUSISZ ZOBACZYC

O Efez - jedno z najlepiej zachowanych antycznych miast w rejonie
Morza érédziemnego znajduje sie w czotdwce najwazniejszych miejsc
Turcji Egejskiej. Zlokalizowany w poblizu miejscowosci Didim Efez zostat
zatozony prawdopodobnie w X w. p.n.e. i przez lata funkcjonowat

jako wazny osrodek handlowy, a nawet jedna z wazniejszych metropo-

li w Azji. Jego zmierzch nastapit w pierwszych wiekach naszej ery, m.in.
w wyniku najazdéw arabskich, ktére catkowicie ostabity gospodarcza role
tego odrodka. O Efezie zndw zrobito sie gtosno w XIX w., kiedy rozpo-
czeto tam prace wykopaliskowe, odstaniajac spory kompleks miejski. Dzi$
w Efezie mozna podziwia¢ m.in. Droge Arkadyjska, fontanne na czes¢
cesarza Trajana, fasade biblioteki Celsusa i pozostatoéci po stynnej Swia-
tyni Artemidy.

® 1zmir - (znany niegdys jako Smyrna) trzecie najwieksze miasto Tur-

¢ji to dzi§ nowoczesny osrodek miejski i wazny port morski. W burzliwej
historii znajdowat sie pod panowaniem Grekdw, nalezat tez do Imperium
Rzymskiego. Po | wojnie $wiatowej wybucht tam ogromny pozar, ktory
strawit sporg czes¢ osrodka. Wirdd najwiekszych atrakgji Izmiru znajdu-

je si¢ agora z czasdw rzymskich, Wieza Zegarowa z poczatku XX w., nad-
morski bulwar Kordon oraz muzea: archeologiczne i etnograficzne. Bedac
w Izmirze koniecznie trzeba tez odwiedzi¢ bazar Kemeralt — najwiekszy

w Turcji Egejskiej.

® Pamukkale — znajdujaca sie ok. 200 km od wybrzeza, w okolicach mia-
sta Denizli, peretkg przyrodnicza tworza malownicze wapienne tarasy wypel-
nione turkusowa woda. Ich obecnos¢ jest zwigzana z wystepowaniem na
tych terenach zrddet termalnych, ktdre majg wiasciwosci zdrowotne. Z tego
wzgledu pierwsi kuracjusze $ciagali do Pamukkale jeszcze w czasach antycz-
nych. Wkrétce powstalo tam uzdrowisko Hierapolis, ktérego pozostatosci
moga dzi§ oglada¢ przybywajacy tu turysci.
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Butgaria

ulgaria zajmuje wyjat-

kowe miejsce na mapie

ulubionych kierunkow
Polakow. Za czasow PRL byt
to jeden z nielicznych krajow,
do ktérego bez problemdw
mogli podrozowac turysci z Pol-
ski. Sentyment do wypoczynku
w butgarskich kurortach pozostat
w nas do teraz, bowiem row-
niez dzis Butgaria znajduje sie
w czotdwce chetnie wybiera-
nych destynagji turystycznych.
Odwiedzaja ja zaréwno rodzi-
ny z dziecmi, jak i grupy znajo-
mych czy pary. Kolejne poko-
lenia Polakéw doceniaja juz
nie tylko uroki czarnomorskich
plaz czy korzystne warunki kli-
matyczne, wielo$¢ zabytkow
rowniez przystepnos¢ cenowa
tego kierunku, znakomit kuch-
nie oraz stale powiekszajaca sie
baze hotelowa.

ERGO

Uharpleciamio Podridy

PLAZE, HISTORIA | LOKALNE TRADYCJE

Plaze: turysci chetnie przyjezdzajg do Bufgarii
z powodu znakomitych warunkéw do wypo-
czynku nad woda, jakie tam panuja. Dzieki
umiarkowanemu klimatowi latem temperatu-
ra oscyluje wokdt 26 st. C, co jest przyjemna
alternatywa dla bardziej goracych o tej porze
destynadji. Co wiecej, stonecznych kapie-

i mozna zazywac réwniez poza sezonem,

tj. w czerwcu czy wrzesniu, kiedy termome-
try wskazuja ponad 20 st. C. Bezsprzecznym
atutem sg piekne plaze. Na wybrzezu znaj-
dziemy zaréwno szerokie, zlokalizowane przy
gwarnych kurortach, jak i kameralne, klima-
tyczne, schowane przed ttumami odwiedza-
jacych. W4rdd turystdw najwieksza popular-
noscia ciesza sie plaze w Stonecznym Brzegu,
Ziotych Piaskach, Sozopolu. Kurorty te kusza
tez bogatg oferta rozrywkowa. Pomorie pole-
cany jest za to rodzinom z dzie¢mi. Wyjatko-
wa plaza jest plaza Bolata, w poblizu przylad-
ka Kaliakra. Ma ksztatt ksigzyca i jest otoczona
skalistymi klifami.

Historia: Jako kraj o wielowiekowej trady-

¢ji Bulgaria moze sie poszczyci¢ wieloma
zabytkami. Cze$¢ z nich zlokalizowana jest

na wybrzezu Morza Czarnego. Wart odwie-
dzenia jest z pewnoscig Sozopol znajduja-

cy sie ok. 30 km od Burgas. To jedno z naj-
starszych miast w kraju. Pono¢ zamieszkiwane
byto w epoce brazu. W swojej diugiej historii
znajdowalo sie pod panowaniem m.in. Rzy-

mian i Turkdw, czego $lady widad po dzis
dzien np. w architekturze. Obecnie Sozopol
to typowy nadmorski kurort, cho¢ klimatycz-
ny i spokojny. W poszukiwaniu reliktéw prze-
sztosci warto wybrac sie na Stare Miasto, by
podziwiad resztki muru miasta Apollonia (taka
nazwe przybrato miasto, kiedy byto kolo-

nig grecka) czy charakterystyczne drewniane
domy. W jednym z nich ma siedzibg Muzeum
Etnograficzne przyblizajace ciekawe dzieje
tego osrodka miejskiego.

Kuchnia: odwiedzajac Butgarie koniecznie
trzeba skosztowac tamtejszej kuchni, ktora
uchodzi za jedng ze zdrowszych w Euro-
pie. W potrawach dominuja $wieze warzy-
wa, sery, jogurt, ziola, w mniejszym stop-
niu mieso i ryby. Na stotach czesto goszcza
zupy, potrawy gulaszowe w wydaniu mie-
snym i wegetarianskim oraz dania przygoto-
wywane na ruszcie. Do klasykéw kuchni but-
garskiej nalezy chtodnik z ogdrkéw — tara-
tor, safatka szopska, kebapczeta — podtuzne
kotelciki z mielonego miesa, giuwécz — gulasz
serwowany z ryzem, musaka — zapiekan-

ka z baklazanem i pilaw — danie z ryzu, migsa
i warzyw, a z wypiekdw: baktawa i banica.
Nieodfagcznym elementem dziedzictwa kuli-
narnego tego kraju sa trunki. Bulgarzy jako
nardd goscinny i towarzyski, chetnie spedza-
ja czas przy winie (najlepiej wiasnej produk-
qji) oraz rakiji.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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DREZNO | KRAINA tABY
TO ZAWSZE DOBRY POMYSt NA WYCIECZKE

Lezacy nieopodal granicy z Polska region
Drezno i Kraina taby (Dresden Elbland)

to jedna z najpopularniejszych destynacji
Saksonii. R6znorodnoscia atrakcji przyciaga
turystow o kazdej porze roku.

Sylwetke drezdenskiej starowki trudno pomyli¢: szereg peret
historycznej architektury niezmiennie zachwyca i zapada
w pamiec. Stare Miasto to takze siedziba muzedw i zbiorow
Swiatowej klasy. Najstynniejsza kolekcja jest oczywiscie Galeria
Obrazéw Starych Mistrzow w barokowym kompleksie Zwin-
ger, gdzie podziwia¢ mozna m.in. jeden z najbardziej znanych
obrazéw $wiata, ,Madonne Sykstynska” Rafaela Santi, a takze
dzieta Rembrandta czy Rubensa.

Turysci ttumnie odwiedzajg takze znakomite historyczne
wystawy w Zamku Rezydencyjnym (Residenzschloss), przede

Oprowadzanie po Szklanej Manufakturze VW. (C)

wszystkim unikatowe skarbce Historyczne Zielone Sklepienie
i Nowe Zielone Sklepienie. Polskich gosci z pewnoscia zainte-
resuja niedawno otwarte dla zwiedzajacych, pieczotowicie zre-
konstruowane komnaty reprezentacyjne Augusta Il Mocnego,
zawierajace réwniez elementy ekspozycji nawiazujgce do okre-
su jego panowania w Polsce.

Ale to oczywiscie nie wszystko, co destynacja ma do zaofe-
rowania. Unikalnym skarbem kultury, tym razem technicz-
no-przemystowej, s parostatki jednej z najstarszych i najwiek-
szych flot tego typu statkéw na Swiecie Weil3e Flotte Dres-
den. Mozna sie nimi wybrac¢ w rejs na przyktad z centrum mia-
sta do pieknego kompleksu patacowo-ogrodowego Pillnitz.
Innymi  historycznymi $rodkami lokomocji mozna albo pojez-
dzi¢ po okolicy, jak kolejka waskotorowa LoBnitzgrundbahn,
albo podziwia¢ je w Muzeum Transportu (Verkehrsmuseum).
Natomiast zainteresowanych motoryzacja przysztosci zache-
ca do odwiedzin Szklana Manufaktura (Glaserne Manufaktur)



Sklep rﬁleczarski Pfunds Molkerei. (C) Pfunds Molkerei Nicole Stephan

Dresden.
PUE[q[H]

A

Volkswagena, gdzie wytwarzane sa auta o napedzie elektrycz-
nym oraz oferowane sg programy zwiedzania odstaniajace taj-
niki produkcji samochodow elektrycznych.

Ciekawym urozmaiceniem pobytu moze by¢ takze wizyta
w Muzeum Higieny (Hygiene Museum), unikatowym muzeum
poswieconym cztowiekowi oraz réznym aspektom ludzkiego
zycia, w Panometer Dresden, rotundzie ze spektakularnymi
wystawami panoramicznymi, czy w Pfunds Molkerei - sklepie
mleczarskim o ponad stuletnigj tradycji, uznawanym za jeden
z najpiekniejszych w Swiecie.

Moc dalszych wrazen gwarantuje wyprawa do pobliskiej Kra-
iny taby (Elbland). Tu na pewno warto wymieni¢ Mi$nie, miasto
7 urzekajaca starowka, gérujgcymi nad nig zamkiem Albrechts-
burg i katedrg oraz jedng z najbardziej znanych manufaktur por-
celany w Swiecie, gdzie w tzw. warsztatach pokazowych mozna
zapoznac sie z etapami wyrobu i zdobienia ,biatego ztota”.

Z Misni niedaleko do innego klejnotu regionu: potozonego
na wodzie, niezwykle fotogenicznego, bytego patacu mysliw-

Patac Moritzburg. (C) Arvid Miiller (DML-BY)

V\7innice w Radebeul. (C) Erik Gross (DML-BY)

skiego Augusta Il Mocnego Moritzburg, w ktérym podziwiac¢
mozna unikalne poztacane skorzane tapety czy kolekcje trofe-
ow mysliwskich. Poddrezdenskie Radebeul natomiast przyciaga
mitosnikow Winnetou i Old Shatterhanda znajdujacym sie tam
Muzeum Karola Maya, a smakoszy winnicami potozonymi na
malowniczych stokach, jak np. winnica Schloss Wackerbarth.

W grudniu natomiast w DreZnie i okolicach niepodzielnie
,kroluja” jarmarki adwentowe, petne niesamowitej atmosfery
i Swigtecznych takoci.

Polscy goscie w Dreznie i Krainie taby sa zawsze mile
widziani: szereg atrakcji posiada w jezyku polskim strone inter-
netowa, materiaty informacyjne lub audioguides czy ustuge
przewodnicka. Informacje o atrakcjach regionu takze pod:
www.visit-dresden.travel/pl

Do zobaczenia w Dreznie i Krainie taby!
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BoSnia 1 Hercegowina

e wszystkich krajow

P&twyspu Batkanskiego

Bosnia i Hercegowi-
na pozostaje najmniej pozna-
na przez turystéw destyna-
cja. Prawdopodobnie ma to
zwigzek z tragicznymi wyda-
rzeniami jakie rozegraly sie
tam w pierwszej pofowie
lat 90. XX w. Po dzis dzieh
wplywaja one na wizerunek
kraju w oczach potencjalnych
odwiedzajacych. Szkoda, bo
Bosdnia i Hercegowina to kraj
niezwykly pod wzgledem geo-
graficznym, historycznym i kul-
turowym. Warto poznac jego
walory zwfaszcza teraz, kiedy
destynacji nie dotkneto jeszcze
zjawisko masowej turystyki.

ERGO

22

WYPOCZYNEK, KULTURA | LOKALNE SPECJALY

Geografia: Bosnia i Hercegowina to ide-
alna propozycja dla mitosnikdw gdrskich
wycieczek. Blisko 90 proc. jej obszaru znaj-
duje sie na wysokosci 200 m n.p.m. Znacz-
ng cze$¢ terytorium zajmuja Goéry Dynar-
skie. Najwyzszy szczyt kraju — Magli¢

(2386 m n.p.m.) znajduje sie na granicy

z Czarnogdra.

Kuchnia bosniacka czerpie inspira-

cje z kuchni $rédziemnomorskiej, turec-
kiej i bliskowschodniej. W menu mieszkan-
cow kraju kréluja potrawy na bazie warzyw
(ziemniakdw, pomidordw, fasoli, papryki)

i migsa (wotowiny, baraniny) z dodatkiem
najrézniejszych sosdw. Do klasykdw kuchni
boéniackiej nalezy cevapi i burek.

Kawa: to narodowy, by nie powiedzie¢
Swiety napdj Bosni i Hercegowiny. Wokot
jej przyrzadzania i picia powstafa specjal-

na kultura. Sposdb parzenia tego napoju na
sposéb bosniacki jest Scisle okreslony. Sma-
kosze kawy moga delektowac sie jej sma-
kiem w niezliczonych kawiarniach rozsia-
nych po kraju.

Religia: Bosnia i Hercegowina to kraj,

w ktérym obok siebie zyja Chorwa-

ci, Bosdniacy i Serbowie, osoby o odmien-
nych wyznaniach: muzutmanie, prawostaw-
ni, katolicy, protestanci. Mozaika kulturo-
wa widoczna jest nie tylko w zwyczajach
mieszkancow, ale tez w sposobie ubierania
sie, celebrowania $wiat, réwniez w archi-
tekturze.

Neum: to nazwa jedynego kurortu nad-
morskiego w Bosni i Hercegowinie. Kraj
ma dostep do Adriatyku na zaledwie
20-kiolometrowym odcinku. Kurort dyspo-
nuje 7 tys. tézek hotelowych. Baza nocle-
gowa jest wiec niewielka, ale zréznicowana
i na kazda kieszen. Neum sprawdzi sie jako
kierunek dla rodzin i grup znajomych.

Narty: Dzieki organizacji igrzysk olimpij-
skich w 1984 r. Bosnia i Hercegowina ma
infrastrukture do uprawiania sportow zimo-
wych. Znajdujace sie w okolicach Sarajewa,
o$rodki Bjelasnica i Jahorina sa stale moder-
nizowane. Kilka lat temu dofaczyt do nich
trzeci — Ravna Planina.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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CO MUSISZ ZOBACZYC

(1] Sarajewo: stolice kraju warto odwiedzi¢, by pozna¢ miej-
sca zwigzane z historig Europy. Jednym z nich jest Most tacifiski na
rzece Miljacka. W 1914 r. dokonano na nim zamachu na arcyksie-
cia Franciszka Ferdynanda, austriackiego nastepce tronu, co stafo sie
przyczyna wybuchu | wojny swiatowej. Na krétko przed $miercig
arcyksigze wizytowat pono¢ budynek wiadz miejskich. Odnowio-
ny ratusz to prawdziwa peretka architektoniczna. Ratusz sasiaduje

z sarajewska stardwka, na ktdrej jest tez bazar Bascarsiji — to znako-
mite miejsce do zakupu pamiatek. Na liscie atrakgji jest tez Meczet
Cesarski, czyli pierwszy meczet w tym miescie. Pierwotnie wybu-
dowany w XV w., nie przetrwat zniszczen z Il wojny $wiatowe;j

i wojny domowej. Odbudowano go pod koniec XX w.

® Mostar: urokliwe miasteczko potozone nad Neretwa jest
jednym z najwiekszych osrodkdw w kraju. Jego nazwa pochodzi
od sfowa ,mostari” - straznicy mostu. Nazwa nie jest przypadkowa.
Wizytdwka Mostaru jest bowiem XVI-wieczny Stary Most (pod-
czas wojny domowej zostat zburzony, odbudowano go w poczat-
kach XX w.), ktéry znajduje sie na Liscie éwiatowego Dziedzic-
twa UNESCO. Swoistg atrakcja jest ogladanie $miatkdw skacza-
cych z niego do wody. W miescie jest jeszcze starszy most, tzw.
Krzywy Most, blizniaczo podobny do Starego, chod nie tak okazaly.
W sasiedztwie Mostu znajduje sie XVII-wieczny meczet Koski Meh-
med Pasha, w ktorym zachowaly sie oryginalne zdobienia. Meczet
ma taras, z ktérego rozposciera sie piekny widok na miasto.

(3) Blagaj: oddalony o kilka kilometréw od Mostaru Blagaj to
wazne miejsce na mapie kraju. Pierwsze wzmianki o nim pocho-
dza z X w. Niegdys byt istotnym osrodkiem politycznym i religijnym.
Z czasem jego rola zmalafa. W XV w. wybudowano tam klasztor
derwiszéw, ktory mozna podziwia¢ do dzis. Jego wnetrza sa dostep-
ne dla turystéw. Obiekt stoi u podndzy kilkusetmetrowego Kklifu,

nad rzeka Buna, ktdra wiasnie w tym miejscu rozpoczyna swoj bieg.
Rzeka wyptywa z groty przy klasztorze dos¢ silnym nurtem. Uwaza
sie, ze to jedno z najsilniejszych zrédet w Europie. Powyzsze atrakcje
przyciagaja do miasta tlumy turystéw. Nic dziwnego wigc, ze wokot
funkcjonuje rozbudowane zaplecze gastronomiczne i noclegowe.

(4] Medziugorie — miasto znajdujace sie w okolicach Mostaru to
popularny osrodek kultu religiinego. Co roku pielgrzymuje tam kilka
milionéw osdb. Wszystko za sprawa objawien maryjnych, jakie miafy
miejsce w 1981 r. Najwazniejszym obiektem w Medziugorie jest
kosciot pod wezwaniem $w. Jakuba. Pielgrzymi wedruja tez na dwa
wzniesienia zlokalizowane w poblizu miasta: Wzgdrze Objawien —
Podbrdo — gdzie dokonaly sie pierwsze objawienia, i Gére Krzy-

za — Krizevac. W miejscach objawier postawiono krzyze, na Wzgd-
rzu Objawien znajduja sie plaskorzezby przedstawiajace tajemnice
rozanca. Na Gorze Krzyza sa natomiast stacje drogi krzyzowej.

(5] Wodospad Kravica — to gratka dla mitosnikéw natu-

ry. Wodospad znajduje sie niedaleko miasta Ljubuski, wzdtuz

rzeki Trebizat. W rzeczywistosci skiada sie z kilkunastu mniejszych
wodospaddw tworzacych sciane o diugosci 100 m i wysokosci
dochodzacej do 25 m. Wszystko to w otoczeniu bujnej rodlinnosdi,
ktdre czynig to miejsce niezwykle malowniczym. Woda wpada do
niewielkiego jeziora, ktére w sezonie letnim zamienia sie w kapieli-
sko. To popularne miejsce wypoczynku mieszkancdw kraju i tury-
stow, dlatego wokdt petno jest knajpek i tawern, w ktérych mozna
odpoczaé, podziwiajac dw cud natury.

ERGO
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Bosnia i Hercegowina w ofercie rodzimych biur podrézy nie
wystepuje jako samodzielny kierunek. Zazwyczaj jest taczona

z innymi krajami z pofudniowej czesci Europy: Albania, Stowenia,
Chorwacjg czy Czarnogdra. W czasie wycieczek po Bosni i Her-
cegowinie turysci odwiedzaja najbardziej popularne miejsca, jak
Mostar, Sarajewo i Medziugorie czy wodospad Kravica.
W programach wybranych wycieczek znalez¢ mozna tez Wisze-
grad zlokalizowany we wschodniej czesci kraju (w Republice Serb-
skiej), nad rzeka Drina. Jego najwazniejszym zabytkiem jest most
powstaty w XVI w. na rozkaz Mehmeda Paszy Sokolovicia. Cecha
charakterystyczng obiektu jest | | tukdw faczacych przesta. Most
ucierpiat w | i Il wojnie $wiatowej oraz w trakcie walk w latach 90.
XX w. Za kazdym razem byt odbudowywany. W 2007 r. wpisano
g0 na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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Dobrodosli u Mostaru -
nowosSc na polskim rynku

Od roku 2015 staramy sie, by w naszej ofercie poja-
wiaty sie nowosci niedostepne na rynku turystycznym.
Tak oto staliSmy sie pierwszym Touroperatorem, ktéry
otworzyt czarter z Katowic do Tirany, a w 2017 kolej-
ny, bezposredni czarter do Macedonii. W tym roku po
raz kolejny zdecydowalismy sie przetrze¢ szlaki i moze-
my z duma poinformowac o otwarciu nowego lotu czar-
terowego z Katowic wprost do Mostaru w Bosni i Her-
cegowinie!

Czarter do boSniackiego Mostaru otworzy wiele
nowych mozliwosci dotarcia do oferowanych przez
nas destynacji. Bedzie to przede wszystkim utatwie-
nie dla naszych klientow. Warto doda¢, ze z lotniska
oferujemy transfery do sasiadujacej z BoSnig i Herce-
gowing Chorwacji. W naszej ofercie istnieje rowniez
mozliwos¢ wykupienia bezpoSredniego lotu z Katowic
do Mostaru.

Transport lotniczy jest najszybsza metoda przemiesz-
czania sie na duze odlegtosci, dodatkowo dzieki wyre-
montowanym odcinkom autostrady prowadzacych z lot-
niska w Mostarze transfer do hoteli jest o wiele szyb-
szy, sprawniejszy i bardziej komfortowy, niz z lotniska
w Dubrowniku. Dodatkowo, na naszej stronie istnigje
mozliwos¢ rezerwacji konkretnego miejsca w samolocie,
co wptywa na jeszcze wiekszy komfort podrozowania.

-

W Bosni i Hercegowinie znajduje sie wiele miejsc wartych
odwiedzenia, takich jak Mostar, Neum, czy Medziugorje.

Wszystkich odwiedzajacych Bosnie i Hercegowine
zachecamy do udania sie do samego Mostaru. Ngj-
wazniejszym zabytkiem miejscowosci jest potozony
w centrum XVI-wieczny kamienny Stary Most. W 2005
obiekt ten i jego najblizsze otoczenie zostaty wpisa-
ne na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO. Do pozo-
statych atrakcji nalezg takze: Meczet Koski Mehmed
Pasha, oraz Wieza Pokoju z ktérej mozna podziwiac cie-
kawe potozenie miasta, jego niska zabudowe i otacza-
jace wzgorza.

Wczasowiczom nastawionym na btogi wypoczynek
na piaszczystych plazach, chcacym zaczerpnaé ston-
ca polecamy wypoczynkowg miejscowos¢ Neum. Jest
to urokliwe miasto posiadajace jako jedyne dostep
do Morza Adriatyckiego i zaopatrzone w szeroko roz-
winieta baze noclegowa. Oferuje liczne hotele, motele
i kwatery prywatne. W swojej ofercie do dyspozycji gosci
posiadamy obiekty 3 i 4 gwiazdkowe, oferujace oprécz
dostepu do morza, zaplecze rozrywkowo-rekreacyjne
przyciagaja rodziny z dzietmi

Kolejnym punktem na mapie BosSni wartym obejrze-
nia jest Medziugorje, czyli miejsce przypominajace pol-
ska Czestochowe. Niewielkie miasto znane jest przede

Rego s
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wszystkim dzieki majgcym tam miejsce objawieniom.
Corocznie miejsce to odwiedza ok. 2,2-2,5 min piel-
grzymow z catego Swiata. Gtdwnym punktem dla zwie-
dzajacych jest kosciot pod wezwaniem Sw. Jakuba, leza-
cy w centralnej czeSci miejscowosci. Dodatkowo, w dro-
dze na gore objawien — Podbrdo umieszczono ptasko-
rzezby z brazu, przedstawiajace tajemnice rozanca, zas
przy szlaku na wzgodrze Krizevac — stacje drogi krzyzo-
wej. To wszystko sprawia, ze Medziugorje jest idealnym
miejscem dla pielgrzymow przybywajacych tam z cate-
go Swiata.

Ciekawym pod wzgledem przyrodniczym miejscem sg
wodospady Kravica. Jest to grupa wodospadow poto-
zonych wzdtuz rzeki Trebizat gdzie rozdziela sie ona
i opada z wysokosci 30 m, tworzac naturalny amfite-
atr o szerokoSci 150 m, ktory w zredukowanej formie
przypomina wodospad Niagara. U podn6za wodospadu
mozna znalez¢ idealne miejsce do zaczerpnigcia orzez-
wiajacej kapieli i btogiego relaksu na tonie dziewiczej
przyrody.

Warto wspomnie¢ rowniez o wycieczce do Dubrow-
nika, do ktdrego podroz przebiega znacznie szybciej za
sprawa naszego czarteru. Jest to idealna opcja dla tury-

BIURO OBStUGI KLIENTA
ul. Henryka Sienkiewicza 33/2
40-03]1 Katowice

stow chcacych zaczerpnac troche wiecej z urokow ofe-
rowanych przez Chorwacje. Liczne turystyczne atrakcje
ukryte sg w obrebie Sredniowiecznych muréw otaczaja-
cych miasto, nalezg do nich m.in. Stare Miasto oferuja-
ce widoki obfite w zabytkowa architekture, czy Wzgo-
rze Srd, z ktorego szczytu mozna zobaczyC najpiek-
niejsza panorame rozposcierajaca sie na caty Dubrow-
nik. Wrazenie na odwiedzajacych zrobi z pewnoscig sta-
rowka, ktora wpisana jest na liste Swiatowego dziedzic-
twa UNESCO. Chorwacja oferuje rowniez liczne, piekne
plaze zachecajace do zazycia kapieli w krystalicznie czy-
stej wodzie Adriatyku i bogata baze hotelowa. W naszej
ofercie proponujemy zakwaterowanie w obiektach
3 i 4 gwiazdkowych, a dla bardziej wymagajacych hotel
5 gwiazdkowy o bardzo wysokim standardzie.

Do wszystkich z wymienionych miejsc oferujemy
wycieczki fakultatywne w przystepnych cenach i z pol-
skojezycznym przewodnikiem.

Wszystkich zainteresowanych zachecamy do bezpo-
Sredniego kontaktu i odwiedzenia naszej strony inter-
netowej www.rego-bis.pl, a takze zapoznania sie z pro-
ponowana przez nas, stale poszerzajaca sie o nowe kie-
runki oferta.

- Wakacje
malowane
sfoncem o

rezerwacja@rego-bis.pl

® 32776 0500
Znajdz nas: n

Katowice
AIRPORT®

@ www.REGO-BIS.pl
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Sri Lanka

ri Lanka, niewiel-

ka wyspa na Oceanie

Indyjskim, jest trzecim
najwiekszym producentem
herbaty na Swiecie, wiec sta-
fym elementem tamtejszego
krajobrazu sg plantacje herba-
ty. Odwiedzajac wyspe turysci
odkryja réwniez jej inne obli-
cza. Destynadja kusi przepiek-
nymi plazami, parkami naro-
dowymi, w ktorych zyja dzikie
zwierzeta, egzotyczng kuch-
nig i licznymi Swigtyniami bud-
dyjskimi i posagami Buddy.
Wypoczynek na Sri Lance
mozna planowac przez caty
rok, cho¢ z uwagi na wyste-
pujacy tam klimat tropikalny
(z porami suchymi i deszczo-
wymi), w wybranych porach
roku mozna sie spodziewac
opaddw.

ERGO
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@ Galle: nadmorskie miasteczko z gdruja-

ca nad nim latarniag morska uchodzi za najbar-
dziej europejskie miejsce na calej wyspie. Ma to
zwigzek z faktem, ze swego czasu Galle znajdo-
walo sie w rekach Brytyjczykdw, Portugalczykdw

i Holendréw. Dzi§ o ich obecnosci w tym zakatku
wyspy mozna sie przekonad spacerujac po najstar-
szej czgsci osrodka. Stare miasto urzeka charakte-
rystyczna kolonialng zabudowa i barwnymi uliczka-
mi. Na jego obszarze znajduja sie tez protestanc-
kie koscioty i meczet oraz szkota muzutmanska.
Waznym punktem tego miejsca jest fort wpisany
na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

(2] Tangalla: wybrzeze Sri Lanki liczy ok.
1600 km, panujg tu wigc znakomite warunki do
uprawiania réznych form wypoczynku nad woda
— od plazowania, po surfowanie, nurkowanie, by
podziwiac rafy koralowe, i jazde na nartach wod-
nych. Wéréd nadmorskich osrodkéw polecana
jest Tangalla, ktérej jasne piaszczyste plaze oto-
czone palmami uznawane s3 za jedne z najpiek-
niejszych na wyspie. Ciekawostka jest, ze ok.

10 km od Tangalli znajduje sic Rekawa Beach,
w ktérym od kwietnia do wrzeénia mozna podzi-
wia¢ z&twie morskie sktadajace jaja.

(3] Kandy: oérodek zlokalizowany w central-
nej czesci wyspy jest religijinym i kulturalnym
centrum kraju. W miescie jest przechowywana
najwazniejsza relikwia dla lankijskich wyznawcow
buddyzmu — zab Buddy. Ztozono go w $wia-

CO WARTO ZOBACZYC

tyni Sri Dalada Maligawa. Obiekt ten jest celem
pielgrzymek lokalnych buddystéw. Co roku na
przetomie lipca i sierpnia w Kandy odbywa sie
kilkudniowe éwi(;to Zeba Buddy — Esala Perahe-
ra, w ramach ktérego organizowane s swego
rodzaju pochody, procesje tancerzy i bebniarzy.
Korowdd otwiera sforh niosacy relikwie.

D Ella: 7 Kandy warto przedostac sie do Elly,
koniecznie niebieskim pociagiem! Podréz na tej
trasie to niezapomniane przezycie ze wzgledu

na widoki jakie rozposcieraja sie z okien pocia-
gu. Od kamiennych wiaduktdw, gbrskich krajo-
brazéw, zielonych wzgdrz pokrytych plantacja-
mi herbaty i malefkimi wioskami trudno oderwac
wzrok. Sama Ella to miejsce turystyczne. Bedac
tam mozna odwiedzi¢ ktéra$ z herbacianych plan-
taqji, wybrac sie na imponujacy most Demadore
Nine Arch (przez ktory zresztg przejezdza kolej-
ka) lub wodospad Rawana.

e Szczyt Adama: znany tez jako Sri Pada,

z pewnoscia przypadnie do gustu mitosnikom gor-
skich wedrdéwek. Szczyt znajdujacy sie w centralnej
czesci wyspy mierzy 2243 m n.p.m. i jest wpisany
na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Jest
celem wypraw nie tylko turystdw, réwniez piel-
grzymoéw. Na szczycie gory znajduje sie $wigtynia
ze skalnym zaglebieniem, ktdre jest brane za odcisk
stopy. Od tysiaca lat przedstawiciele réznych reli-
gii zastanawiaja sie, do kogo odcisk moze nalezec.
Poki co nie znaleziono na nie odpowiedzi.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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Meksyk

Meksyku znajduja-

cym sie w pietnastce

najwiekszych panstw
Swiata, mowi sie, ze to kraj
o wielu twarzach. Nic jednak
dziwnego, jego bogata histo-
ria, tradycje | walory przyrod-
nicze czynia go destynacja nie-
zwykle zroznicowana, a przez
to interesujacy I atrakcyjng dla
odmiennych grup turystow:
od amatoréw wypoczynku
nad woda, przez mitosnikdw
aktywnego spedzania czasu,
przyrody, historil, po zaintere-
sowanych kulturg, architektura
I kulinariami. Meksyk to desty-
nacja, w ktorej fatwo sie zako-
chac, wiec z duzym prawdo-
podobienstwem wrocicie do
niej nie raz.

ERGO
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SLONCE, BARWNA KULTURA | BOGATE TRADYCJE

Klimat. Ogromne rozmiary Meksyku

i zréznicowanie geograficzne, przesadzaja
o jego warunkach klimatycznych. Pdtnocna
i srodkowa cze$¢ kraju to klimat zwrotni-
kowy. Jedli planujecie urlop na tych obsza-
rach, najlepiej wybra¢ sie tam w okre-

sie od listopada do kwietnia, kiedy tem-
peratury osiagajg ok. 20 st. C. Od czerw-
ca do wrzeénia spodziewajcie sie tropikal-
nych upatéw osiagajacych nawet 40 st. C.
Potudniowa cze$¢ kraju z Jukatanem to
natomiast klimat podréwnikowy. Miedzy
pazdziernikiem a kwietniem temperatu-

ry siegajg tam 25 st. C, za$ od czerwca do
wrzesdnia robi sie cieplej, ale i bardziej wil-
gotno.

Kuchnia. W kraju o tak bogatej histo-

rii jak Meksyk dziedzictwo i tradycje kulinar-
ne sa mocno zréznicowane. Jedno jest jed-
nak pewne: kuchnia tego kraju nie moze

sie obejs¢ bez kukurydzy, fasoli i chili, ktére
wchodza w sktad niemal kazdej potrawy.
Kuchnia meksykanska jest tez bardzo kolo-
rowa, aromatyczna, petna warzyw (cho¢ nie
stroniagca od miesa, ryb i owocdw morza)

i podlana duza iloscig sosOw.

Mexico City — jedna z najwiekszych
metropolii $wiata to zgrabne potaczenie tra-
dydji z nowoczesnoscia, kultury chrzescijan-
skiej z aztecka. W liczacym 8 min mieszkan-
cdw miescie znalez¢ mozna mndstwo cie-
kawych miejsc do odwiedzenia. Tym, kté-
rzy wybieraja sie tam po raz pierwszy pole-
ci¢ mozna Narodowe Muzeum Antropo-
logii z imponujaca kolekcjg znalezisk arche-
ologicznych dokumentujacych zycie réznych
kultur zwigzanych z Mezoameryka; takze
Sanktuarium Matki Bozej z Gwadelupy.

Potwysep Jukatan to idealne miejsce do
wypoczynku nad woda, i nie tylko. Tury-
stéw przyciagaja tu z jednej strony urokli-
we piaszczyste plaze, z drugiej przyroda. Na
fandw wypoczynku nad woda czeka Riwiera
Majanska z popularnymi kurortami Tulum,
Cancun czy Playa de Carmen. Z kolei dzun-
gla, ktora porasta pdtwysep skrywa architek-
toniczne i przyrodnicze peretki. Do$¢ wspo-
mnie¢ o stynnym kompleksie prekolumbij-
skich ruin — Chichén Itz4 z piramida Kukul-
kan — uznanym za jeden z siedmiu cudéw
Swiata czy wystepujacych tam cenotes

— wapiennych studniach krasowych.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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Poradnik covidowy

niu znacznie utrudnity funkcjonowanie turystyki. Pojawienie

sie szczepionek przeciwko koronawirusowi w poczatkach
2021 r. dato nadzieje na opanowanie wirusa, utorowalo tez droge
do wprowadzenia utatwien w podrézach, zwfaszcza tych po kra-
jach Unii Europejskiej. Decyzja panstw Wspdlnoty Europejskie;
| lipca 2021 r. wprowadzono Unijny Certyfikat COVID, ktéry
dzi$ stanowi nieodtaczny element ekwipunku turysty podrézujace-
go po Europie (i nie tylko). Tak ma by¢ dopdki Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia (WHO) nie ogtosi zakoriczenia migdzynarodowe-
go stanu zagrozenia zdrowia publicznego spowodowanego pan-
demia COVID-19.

Pandemia i wdrozone wraz z nig restrykcje w podrézowa-

Unijny Certyfikat COVID to dokument, ktdry potwierdza,
ze jego wiasciciel (obywatel lub rezydent Unii Europejskiej) jest
zaszczepiony przeciwko koronawirusowi, przebyt te chorobe (uzy-
skat status ozdrowienca) lub wykonat test w kierunku covid. Bedac
zaszczepionym, ozdrowiencem lub majac negatywny wynik testu,
posiadacz certyfikatu moze przekracza¢ granice unijne bez koniecz-
nosci poddawania sie dodatkowym badaniom czy kwarantannie.
W ostatnich miesigcach poszczegdlne kraje okresowo wprowadza-
ty obowigzek okazywania certyfikatow jesli posiadacz dokumentu
chciaf skorzysta¢ z ustug wybranych obiektéw uzytecznosci publicz-
nej, tj. lokali gastronomicznych, obiektéw noclegowych, muzedw,
kin, teatréw lub osrodkdw narciarskich. Nie mozna wykluczy¢, ze
taki obowiazek nie zostanie przywrdcony przy okazji kolejnych fal
choroby.

Certyfikat jest wydawany bezpfatnie, po polsku i angielsku,
w wersji papierowej lub cyfrowej (jest wyswietlany w aplikacji na
urzadzeniu elektronicznym). Pobra¢ go moze osoba posiadaja-
ca jeden z trzech wymienionych wczesniej statusdw z nastepuja-
cych zrédet: Internetowego Konta Pacjenta (IKP), aplikacji mojelKP,
aplikacji mObywatel, a w wersji papierowej: w punkcie, w ktérym
wykonafa szczepienia lub przychodni podstawowej opieki zdro-
wotnej (zaswiadczenie wydaje lekarz lub pielegniarka).

Certyfikat zawiera kod QR, dane osobowe wiaiciciela, tj.
imie, nazwisko, date urodzenia, takze informacje o jego statu-

sie. W przypadku oséb zaszczepionych jest to m.in. nazwa szcze-
pionki i nazwa producenta szczepionki, liczba przyjetych dawek,
data szczepienia i nazwa kraju w ktérym wykonano szczepie-

nie. W przypadku ozdrowienca certyfikat potwierdza przeby-

cie choroby, tj. informuje o dacie pierwszego dodatniego wyni-
ku testu w kierunku covid, nazwie kraju, w ktérym wykonano

test i o wystawcy certyfikatu. W przypadku osoby, ktéra wykona-
fa test na obecnos¢ koronawirusa w certyfikacie znajduja sie infor-
macje o chorobie, ktdrej dotyczyt wykonany test, rodzaju wykona-
nego testu (tj. nazwie testu i nazwie producenta tego testu), dacie
wykonania badania i jego wyniku. Wszystkie trzy rodzaje certyfika-
téw zawierajg tez unikalny identyfikator certyfikatu oraz date waz-
nosci dokumentu.

Nalezy pamieta¢, ze waznos¢ certyfikatu rézni sie w zaleznosci
od tego, dla kogo zostat wystawiony (zaszczepionego, ozdrowien-
ca, testowanego). Najkrdcej, bo 48 godzin, wazny jest certyfikat
osoby, ktéra testuje sie w kierunku koronawirusa (dotyczy oséb,
ktdre otrzymaty negatywny wynik). 180 dni, liczac od daty uzyska-
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nia pierwszego pozytywnego wyniku testu, wazny jest certyfikat
ozdrowiencéw (dokument jest generowany w systemie | 1. dnia
od uzyskania pozytywnego wyniku). Najdiuzej, bo 270 dni, liczac
od daty ostatniego szczepienia, wazny jest certyfikat wystawiany
osobom zaszczepionym (do 31 stycznia 2022 r. okres ten wynosit
365 dni). W tym miejscu warto przypomnied, ze petne szczepie-
nie jest uznawane |4 dni po zakonczeniu podstawowego procesu
szczepienia, czyli po otrzymaniu drugiej dawki preparatu dwudaw-
kowego (Comirnaty firmy Pfizer, Spikevax firmy Moderna, Vaxze-
vria firmy Astra Zeneca) lub pierwszej dawki preparatu jednodaw-
kowego (COVID-19 Vaccine Janssen (Johnson&Johnson).

Chod Unijny Certyfikat COVID zostat opracowany, by ufatwic
podréze po krajach Unii Europejskiej, znajduje zastosowanie row-
niez w przypadku podrézy do krajow trzecich. W czasie pandemii
niemal kazda destynacja zada od turystéw przekraczajacych grani-
ce, by okazali dowdd zaszczepienia, przechorowania lub negatywny
wynik testu w kierunku COVID. Czes¢ z krajéw uznaje unijne cer-
tyfikaty jako wiarygodne Zrédto informacji o statusie podréznego,
co eliminuje konieczno$¢ pozyskiwania oddzielnych zaswiadczen.

Dbamy o dobre wspomnienia z podrozy!
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Dobrze sie ubezpiecz

ho¢ podréze dostarcza-

Ja zwykle pozytywnych

wrazen, nie zawsze s3
wolne od trosk czy problemow.
Utrata bagazu, kontuzja lub cho-
roba wymagajace hospitaliza-
¢ji albo odwotany lot to tylko nie-
ktore ze zdarzen, jakie moga sie
przytrafi¢ w czasie wakacji nawet
najbardziej ostroznemu turyscie.

W czasach pandemii ryzyko zakidcenia
wypoczynku nieprzewidzianymi okolicz-
nosciami wzrosto jeszcze bardziej, dlatego
aby urlop nie zamienit sie w koszmar warto
przed wyjazdem wykupi¢ dodatkowe ubez-
pieczenie turystyczne.

Widrdd turystéw panuje przekonanie, ze
wystarczajacg ochrone podczas zagranicz-
nych wojazy zapewni im Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego, czyli doku-
ment upowazniajacy osoby odprowadza-
jace skfadki zdrowotne w Polsce do bez-
platnych $wiadczern medycznych na tere-
nie Unii Europejskiej. Przekonanie to mylne,
bowiem EKUZ pokrywa koszty opieki zdro-
wotnej w bardzo podstawowym zakre-

sie (nie obejmuje np. kosztow transportu
do Polski czy akgji ratowniczej za granica),
przede wszystkim jednak nie chroni przed

wszystkimi nieprzewidzianymi zdarzenia-
mi, jakie moga sie przytrafi¢ w trakcie waka-
qji i obowiazuje na ograniczonym obsza-
rze. Bardziej uniwersalnym i komplekso-
wym rozwigzaniem jest wiadnie ubezpiecze-
nie turystyczne.

Towarzystwa ubezpieczeniowe oferuja pol-
skim turystom szeroki wachlarz ubezpieczen.
Réznia sie one od siebie stopniem ochrony

i wysokoscia kwot ubezpieczenia. Zazwyczaj
obejmuja: ubezpieczenie assistance zapew-
niajace pomoc podczas pobytu ubezpieczo-
nego zagranicg (od pomocy przy rezerwa-
dji biletu, zakupu ustug przewodnickich, po
asyste przy znalezieniu punktu medycznego,
tlumacza); ubezpieczenie odpowiedzialnosci
cywilnej zapewniajace ochrone w przypad-
ku wyrzadzenia przez ubezpieczonego szko-
dy (drugiej osobie badZ mieniu); ubezpiecze-
nie bagazu gwarantujace wyplate odszkodo-
wania w przypadku uszkodzenia lub utraty
(zgubienia, kradziezy) bagazu, zaréwno tego,
ktdry ubezpieczony wziat ze soba w podrdéz,
jak i tego, ktéry nabyt w czasie wyjazdu. Jest
tez ubezpieczenie kosztéw leczenia za gra-
nica bedace najwazniejszym ubezpieczeniem
turystycznym. Ubezpieczenie to gwarantuje
zwrot kosztéw niezbednego leczenia zagra-
nica, w tym konsultacji lekarskich, badan

i zabiegdbw w ambulatorium, réwniez kosz-
téw pobytu w szpitalu. Oferte te uzupelnia-
ja ubezpieczenia wypadkowe, podrézy lot-
niczych, kosztéw poszukiwan i ratownictwa,
ubezpieczenia na wypadek zdarzen zaistnia-
tych pod wptywem alkoholu, takze ubez-

pieczenie kosztdw odwotania uczestnictwa
w wycieczce. Ten ostatni rodzaj ubezpiecze-
nia zyskat na znaczeniu w dobie pandemii.
Kryzys epidemiczny wptynat na rynek podro-
zy, zmieniajac radykalnie zasady przekracza-
nia granic przez turystéw. Ubezpieczycie-

le szybko zareagowali na fakt, ze koronawi-
rus moze pokrzyzowa¢ plany wyjazdowe
praktycznie na chwile przed ich realizacja.
W ostatnich dwéch sezonach na rynku poja-
wity sie tzw. ubezpieczenia covidowe, ktére
pozwalaja turystom bezpiecznie odwo-

ta¢ wyjazd w zwiazku z zachorowaniem na
koronawirusa lub pokry¢ koszty zwigzane

z leczeniem choroby (w tym koszty powrotu
do kraju) czy przebywaniem w izolagji.
Chot¢ zakup ubezpieczenia turystyczne-

g0 nie jest obowigzkowy, zdecydowa-

nie warto jest je mie¢. Ceny tego rodza-
ju polis zaczynaja sie od kilku zt za dzien,
co jest dos¢ niskg ceng za spokdj jaki
podrézny zyskuje w zamian. Brak ubez-
pieczenia moze skutkowac tym, ze w kry-
zysowej sytuacji turysta nie tylko bedzie
musiat poradzi¢ sobie sam, réwniez dotkli-
wie odczuja to jego finanse. Dos¢ powie-
dzie¢, ze same tylko koszty leczenia zagra-
nica moga siega¢ kilkudziesieciu tysiecy zto-
tych. Zakupu polisy powinien wiec doko-
na¢ kazdy, kto udaje sie w blizszy badz dal-
szy wyjazd. Zalecany jest zwiaszcza oso-
bom z chorobami przewlektymi, upra-
wiajacym sporty i aktywnosci ekstremal-

ne oraz turystom samodzielnie organizuja-
cym podréze.
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