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chetnie wyjezdzaja na zagraniczne

wakacje. Wiasciwie to che¢ do odkry-
wania wsrdéd naszych turystéw nigdy nie znik-
neta, zostata tylko na chwile przystopowa-
na przez pandemie. Wraz z wprowadzaniem
kolejnych luzowan w wyjazdowych obostrze-
niach, klientéw w biurach przybywa, a touro-
peratorzy coraz odwazniej poszerzaja swoje
programy.

W naszym opracowaniu przedstawia-

my miejsca, do ktérych Polacy wyjezdza-
ja od lat, a ktére na state wpisaly sie w pro-
gramy naszych biur podrézy. Grecja, Turdja,
czy Hiszpania to turystyczne klasyki, jedno-
czesdnie kraje na tyle réznorodne pod wzgle-
dem turystycznym, ze mozna jezdzi¢ tam co
roku i ciagle odkrywac co$ nowego. Podob-
nie jest w Egipcie — tu co prawda moze nie
ma az tylu kurortéw do wyboru jak w Gregji
czy w Hiszpanii, mozna za to do woli prze-
biera¢ w formach wypoczynku. Kraj faraonow
stynie oczywiscie z piramid, Karnaku, Doli-
ny Kréléw i wielu innych obiektéw $wiad-
czacych o potedze starozytnej cywilizacji, jest
tez Swietnym miejscem na wyjazd dla poszu-
kiwaczy sfonca i goracych plaz, ktérzy chca
przediuzy¢ sobie lato. To réwniez mekka dla
mifosnikdéw wind— i kitesurfingu, nurkowania
i snorkowania. To w koncu kierunek, do kto-
rego Polacy jezdza przez caty rok. Podobnie
zreszta jak do Turgji, ktdra stynie z resortéw
z parkami wodnymi — ulubionymi przez dzieci
i z bogata oferta all inclusive. Traci jednak ten,
kto caty urlop spedza tylko w hotelu. Turcja
to kraj z bogata historig i ciekawa kulturg. Jesli
kto$ ma nieco wiecej czasu i ochote zoba-
czy¢ niezwykte krajobrazy, powinien wybrad
sie do Kapadocji — to tam znajduja sie pozo-
stafosci miast wykutych w skafach o arcycieka-

Polacy powrdcili do biur podrézy i zndw

wych ksztaftach. Turcja to tez ulubione miej-
sce na zakupy i to nie tylko w kosmopolitycz-
nym Stambule, ale tez w wakacyjnych kuror-
tach. Zima do tego kraju warto przyjecha¢ na
zwiedzanie i na wypoczynek w luksusowych
hotelach oferujacych zabiegi spa&wellness. Po
sezonie ceny troche spadaja, jest tez mnie;
turystéw, co dla niektérych staje sie atrak-

Cja sama w sobie. Mdwiac o blizszych kierun-
kach, nie mozna nie wspomnie¢ o Albanii, do
ktorej nasi podrdzni coraz liczniej wyjezdzaja
z kazdym rokiem. W kraju powstajg kolejne
hotele, takze znanych, luksusowych sieci —
przyklfadem moga by¢ inwestycje realizowane
tam przez hiszpanskie grupy Melia Internatio-
nal Hotels i Iberostar.

Od kilku lat systematycznie rosnie oferta
wycieczek do dalekich krajow. Polacy wypo-
czywaja nie tylko na karaibskich plazach Domi-
nikany, Kuby, czy meksykanskiego Jukata-
nu. Coraz chetniej wyjezdzaja tez do nowych
miejsc, ktére cho¢ w programach tourope-
ratoréw znajduja sie juz od jakiegos czasu,
to jednak ciggle s3 mniej odkryte. W naszym
miniprzewodniku pokazujemy, dlaczego warto
na wakacje wybrac sie na Mauritius.

,Przezorny zawsze ubezpieczony” — mowi
przystowie, ktére w przypadku zagranicz-
nych wojazy warto odczytywad dostownie.
Cho¢ w pakietach turystycznych sprzedawa-
nych przez biura podrézy wliczone jest ubez-
pieczenie, to pamietajmy, ze w cenie otrzy-
mujemy tylko polise w wersji podstawowe;.
Warto ja poszerzy¢ o dodatkowe warian-
ty — najwazniejsze wydaja sie dwa: od cho-
réb przewlektych oraz od kosztéw rezygna-
qji i przerwania podrézy. Praktycznie wszyst-
kie biura oferuja taka opcje dodatkowa, ktéra
bedzie najbardziej odpowiednia, podpowie-
dza profesjonalni doradcy turystyczni.
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Turcja

urcja od kilku sezondéw bije
rekordy popularno$ci wsréd
polskich turystéw. Dlaczego?
Bo jest kolorowa, roznorodna, jednym
stowem atrakcyjna. Aby ja namalowac,
trzeba by wykorzystac cafa
palete barw i pokazac zielen porosnie-
tych lasami gor, lazur morza, ktory
otacza kraj z trzech stron i plaze
rozswietlone blaskiem stonca.
Catosci obrazu dopetniajg imponujace
resorty wakacyjne, w ktérych nie ma
miejsca na nude. Turcja to tez
ciekawa kultura, w ktérej przeplataja
sie wptywy Europy i Azji. Kosmopoli-
tyczne wielkie miasta, urokliwe gorskie
wioski i niewielkie miasteczka
schowane w cieniu popularnych
kurortow tworza atmosfere, ktdra
na diugo pozostanie w pamieci
kazdego, kto sie tam wybierze
na wakacje.
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(1) Alanya. Turystom Alanya kojarzy
sie ze stynng plaza Kleopatry, na ktére;
ta egipska krolowa spotykata sie ponoc
z Markiem Antoniuszem, sklepami,
barami, restauracjami i dyskotekami.
To faktycznie jeden z najbardziej zna-
nych kurortéw na Riwierze Tureckiej,
ale tez miejsce, ktére moze pochwali¢
sie bogata historia. Juz przed nasza era
znajdowal sie tu zamek, ktéry w 67 r.
p.n.e. zostal zdobyty przez Rzymian.
Ci mniej leniwi moga tez wybrac sie
na wedréwke do twierdzy na szczy-
cie — co prawda wedréwka w upalny
dzien moze okazad sie nie lada wysit-
kiem, ale cafy trud wynagrodza piek-
ne widoki na miasto i okolice. Po dro-
dze bedzie mozna odpoczaé przy
Swiezo wyciskanym soku, czy zjes¢
pysznga regionalng przekaske — cho¢-
by wytrawna buteczke nadziewana
twarogiem. Do Alanyi warto przyje-
cha¢ nie tylko w szczycie sezonu, ale
tez nieco pdzniej, kiedy upaly zelzeja,
a przyjezdnych bedzie troche mniej.
Poniewaz Turcja znajduje sie w cafo-
rocznej ofercie, mozna wybra¢ termin
idealny dla siebie.

® Pamukkale. Wizyta w ,bawetnia-
nym zamku”, bo tak nalezy przettu-
maczy¢ na j. polski stowo ,pamukka-
le”, to atrakcja, z ktorej warto skorzy-
stac z kilku powodoéw. Po pierwsze
trudno znalez¢ drugie takie miejsce
na $wiecie, gdzie wapienne terasy, po
ktérych sptywa woda, tak niesamo-
wicie I$nig na tle ciemniejszego krajo-
brazu gdérskiego. Nawet w pochmur-
ny dzien nie obedzie si¢ bez okularow
przeciwstonecznych. Miejsce to, licza-
ce ponad 14 tys. lat, jest na tyle nie-
zwykle, ze trafito na liste $wiatowe-
go dziedzictwa UNESCO. Po drugie,
to wiasnie tu znajdowalo sie antycz-
ne uzdrowisko Hierapolis. W cza-

sie wycieczki bedzie mozna nie tylko
zobaczy¢ biate pétki skalne i podzi-
wia¢ ruiny miasta-kurortu, ale takze
zazy¢ od$wiezajacej kapieli w miejscu,
z ktérego korzystata pono¢ sama Kle-
opatra.

(3) Kapadocja. Chcesz poczuc sie
jak w basni? — pojedz do Kapado-

qji! Zobaczysz tam basniowe kolum-
ny, skalne grzybki i niezwykte jaski-

>
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nie, ktdre tworza niecodzienny krajobraz, jakiego nie
znajdziesz nigdzie indziej na $wiecie. Skad te cuda?

Z natury! Przez tysiace lat woda drazyta w skafach
kanaliki, wgtebienia i wypustki, ktére z czasem prze-
ksztatcity sie w twory wygladajace jak narysowane
reka ilustratora basni. Wyprawa do Kapadodji to tez
podréz do poczatkdw chrzedcijanstwa. Do dzis znaj-
duja sie tam jaskinie, w ktérych w pierwszych wie-
kach chrzesdcijanstwa znajdowaly sie koscioty, kapli-

ce i klasztory. W dolinach Kapadocji odnalez¢ mozna
ok. 600 kosciotdéw powstatych na prostym planie.
Najgesciej rozlokowane sa one w dolinie Géreme.
W regionie nie brakuje tez podziemnych miast, ktére
stuzyty mieszkaricom za schronienie w czasie najaz-
dow wrogdw. Znajdowaly sie tu takze spichlerze, staj-
nie, pomieszczenia mieszkalne i kominy wentylacyjne.
W trakcie wycieczki bedzie mozna podziwia krajo-
braz Kapadocji podczas spaceréw w Aksaray, Uchisar,
Pagabag i dolinie Zelve.

D side to jednoczesnie kurort turystyczny i histo-
ryczne miejsce. Turysci pokochali je za piaszczy-

ste plaze, dobre hotele i oferte rozrywkowa. To mia-
sto, ktdre powstato juz w czasach starozytnych. Do
naszych czaséw zachowat sie teatr, w ktérym po dzis
dzien odbywaja sie wystepy i pokazy folklorystycz-

ne. Zelaznym punktem programu zwiedzania Side jest
wizyta w ruinach $wigtyni Apollina i Ateny, ktdre znaj-
duja sie w poblizu portu. Miasto jest nieco spokoj-
niejsze niz rozbawiona Alanya, ale wcale nie pozba-
wione rozrywek. Nie brakuje tu kawiarni, restaura-

qji i baréw, w ktorych sprébowad mozna przysma-

kéw lokalnej kuchni. Wieczorem mozna natomiast
wybra¢ sie do jednej z dyskotek, jakich w Side nie bra-
kuje, albo pochodzi¢ po sklepach. Znajdziesz w nich
calag mase pomystéw na prezenty dla rodziny i przyjaciot
i na pamiatki dla siebie. W ciggu dnia warto natomiast
wybrac sie do potozonego niedaleko Kiimkoy, gdzie
lekko spadzista plaza zacheca do uprawiania réznorakich
sportdw wodnych.

@ Efez. Do Efezu co roku przyjezdzaja tysiace tury-
stdw, by na wiasne oczy zobaczy¢ to jedno z najle-

piej zachowanych na $wiecie starozytnych miast. Po
dzi$ dzien oglada¢ mozna tam centrum miasta w catosci
i przejs¢ sie tymi samymi ulicami, ktdrymi przed tysia-
cami lat spacerowali efezyjczycy. W czasie wycieczki
zobaczymy $wiatynie rzymskich cesarzy, faznie, publicz-
ne latryny, domy, ozdobne kamienne mozaiki, porty-
ki, ale tez stynng biblioteke Celsusa. W dalszym ciggu
mozna podziwiaé rowniez wielki teatr, w ktorym prze-
mawiat $wiety Pawet. Nie wszyscy wiedza, ze na tere-
nie dzisiejszej Turdji w ostatnich dniach swojego zycia
mieszkafa Matka Boska. Nieopodal Efezu znajduje sie
kaplica wybudowana na fundamentach domu, w kté-
rym, jak méwi legenda, przebywata. Wycieczke do
Efezu najlepiej zaplanowad na czas pobytu w jednym

z kurortdw Turdji Egejskiej, chociazby w Kusadasi, czy
w Marmaris. Jesli wybierasz sie na wakacje do Kusadas,
zaplanuj sobie czas na zwiedzanie zamku Kervansa-

ray i wez udziat w tradycyjnym wieczorze tureckim.

W programie, poza lokalnymi przysmakami, znajduja sie
pokazy artystyczne, nie brakuje okazji do tanca, Spiewu
i wspaniafej zabawy.

6
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STAMBUL - MIASTO DWOCH KONTYNENTOW

Podzielony ciesning Bosfor Stambut to troche Europa, a troche Azja, ale
na pewno kosmopolityczna metropolia, ktéra zachwyca o kazdej porze
dnia i roku. Wedrujac ulicami i waskimi uliczkami, poczujesz ducha mia-
sta i jego mieszkancéw.

Wejdz na Wielki Bazar, ulegajac troche komerdji, ale sprobuj znalez¢
tam co$ pieknego i niezwykiego, co pozwoli ci zapamietac te wyciecz-
ke na diugo. Kup troche kawy, troche przypraw i kilka smakéw herba-
ty, by po powrocie do domu rozkoszowac sie zapachami wypetniajacy-
mi ciasne alejki suku. Nawet jesli nie chcesz zwiedzad jak typowy tury-
sta, nie odmawiaj sobie przyjemnosci zobaczenia miejsc, ktdre opisuja
wszystkie przewodniki.

Btekitny Meczet to jeden z najpiekniejszych domow modlitwy, jakie
znajduja sie w Stambule. Uroku dodaje mu sze$¢ minaretdw i Sciany
pokryte 20 tys. btekitnych plytek. Hagia Sophia, czyli Swigtynia Madro-
sci Bozej, to dzis ponownie meczet, ktdry kiedys byt chrzescijanskim
kosciotem. To bodaj najbardziej znana budowla miasta pochodza-

ca z okresu bizantyjskiego, ktéra zyskafa miano jednego z cudéw $wia-
towej architektury. Jesli chcesz zobaczy¢, jak mieszkali suftani, musisz
wybrac sie do Patacu Topkapi. Obiekt nieco przeraza wielkoscig, ale na
pewno zachwyca bogactwem ozddb i ornamentdw. Na koniec zaplanuj
rejs przez ciesnine Bosfor. Ptynac statkiem, po jednej stronie bedziesz
widziat Azje, po drugiej Europe. Gdzie podoba ci sie bardziej?

Er o
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Albania

Ibania odwaznie wkro-
czyta do programow
olskich biur podro-

zy juz kilka lat temu 1 od
tego czasu tylko wzmac-
nia swojg pozycje. Dlaczego!
Bo jest autentyczna, nieska-
zona masowa turystyka, a do
tego urokliwa, zachwycajaca
krajobrazami i ciekawg histo-
rig. Turysci, ktorzy ja odwie-
dzili, wspominajg goscin-
nych ludzi, smaczng kuchnie,
mowig o réznorodnosci — na
ulicach zobaczymy zarowno
samochody najwyzszej klasy
jak i ludzi na osiotkach. Mozna
tam zamieszka¢ w prostych
obiektach I w luksusowych
hotelach, zreszta na Albanie
stawia coraz wiecej sieci hote-
lowych, m.in. Melia czy Ibe-
rostar, co pokazuje potencjat
turystyczny kraju potozonego
nad dwoma morzami — Jon-
skim, naprzeciwko greckiego
Korfu, i nad Adriatyckim.

Durres to dzi$ najpopularniejszy kurort Alba-
nii. Polozone nad Adriatykiem miasto jest dru-
gim co do wielkosci w kraju. Turystom ofe-
ruje wiele, przede wszystkim bogata histo-
rie, ktdra rozpoczefa sie w czasach rzymskich.
Do dzi§ mozna ogladac zabytki z tego okresu,
a wsrdd nich forum, amfiteatr i termy. Tury-
$ci chetnie wypoczywaja na pieknej plazy,
ktdra ciagnie si¢ kilometrami i tagodnie scho-
dzi do morza.

Berat to miejscowos¢ wpisana na liste UNE-
SCO, ktéra liczy niemal 2,5 tysigca lat. Méwi sie
o niej, ze jest jedna z najpiekniejszych w Albanii.
Mozna sie o tym przekona¢ osobiscie w cza-
sie wycieczki, podczas ktérej koniecznie trze-
ba odwiedzi¢ zamek na wzgdrzu, zajrze¢ do
Meczetu Kawaleréw oraz w Chanace Helveti,
ktdre stynie z pieknego portyku.

Saranda to kiedy$ najstynniejsza miejsco-
wos¢ turystyczna Albanii. Potozona nad
morzem Jorskim, nazywana jest stolica Riwie-
ry Albanskiej. Petno tam sklepikdw, restaura-
gji i bardw, ktdre ulokowaly sie przy prome-
nadzie. Atrakcja bedzie tez wypad na pobli-
ska grecka wyspe Korfu, na ktéra doptyniemy
katamaranem. W Sarandzie mozna tez wypo-
cza¢ na plazy, ale trzeba pamietac, ze jest ona
raczej waska i zwirowo-kamienista. Jesli szu-
kasz plaz piaszczystych, wybierz sie do Durres
lub do matej miejscowosci Golem.

Czym bytyby wakacje bez lokalnych przy-
smakow?! Na pewno nie bylyby petne. Kiedy
wiec bedziesz przechadzac sie po uliczkach

albarskich miast i miasteczek, poszukaj knajpki,

HISTORIA, KURORTY | LOKALNE SPECJALY

w ktdrej serwowany jest byrek — sfona prze-
kaska z ciasta przefozonego serem, miesem
lub warzywami. Zjesz tam réwniez dolme —
to danie, ktére mozesz zna¢ z Gredji — cho-
dzi o potrawe podobng do matych gotabkdw
w lisciach winogron serwowane z czastkami
cytryny. Do picia zaméw dhalle, czyli mlecz-
ny napdj na bazie rozwodnionej maslan-

ki, ktory z kolei moze kojarzy< sie z tureckim
ajranem. Na deser wypij aromatyczng kawe,
a jesli chcesz sprébowad czego$ mocniejsze-
go, zamdw wodke z winogron, czyli raki.

PRZELECZ SHTAME

Park Narodowy Przeteczy Shta-

me to 2 tys. hektaréw malowniczych
widokdw, ktére tworza gdry, kaniony

i lasy piniowe. By sie do niego dostac,
trzeba przejs¢ przez kanion Vaja, gle-
boki na 600—700 m, ktéry utworzy-

fa rzeka Droja. Jak méwi legenda, po
zdobyciu Kruji przez Turkéw 90 mto-
dych dziewic z tego miasta rzucito sie
do kanionu, by nie pas¢ ofiara zwy-
ciezcodw. Dzis Kruja jest odwiedza-

na chocby z powodu bazaru, najstar-
szego w Albanii. Po dzi§ dzieh mozna
tam kupi¢ wyroby lokalnych rzemieslni-
kéw. W miescie trzeba tez wybrad sie
na zamek oraz do muzeum, w ktérym
mozna pozna¢ historie kraju. Przetecz
Shtame znana jest tez dzieki krystalicz-
nie czystym zrédtom z wodg mineralng
o wiasciwosciach leczniczych.
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Egipt

akacje w Egipcie

to zawsze dobry

pomyst. Lato
panuje tam przez caty rok,
ale jesli kto$ chce pozwie-
dza¢, lepiej zeby zaplanowat
wyjazd poza okresem waka-
cyjnym. A oglada¢ naprawde
jest co — Kair z Gizg, Luksor
z takimi zabytkami jak $wia-
tynia luksorska, czy potozo-
ne nieopodal starozytny Kar-
nak, Dolina Kréldw i kolo-
sy Memnona. Na potfudniu,
w regionie Marsa Alam, naj-
czesciej spotkamy mifosni-
kéw kitesurfingu, windsur-
ferzy lubig EI Goune, Safa-
ge i Hurghade. Morze Czer-
wone jest tez mekka dla
fanéw nurkowania — bajecz-
nie kolorowa rafa koralowa
w niektorych miejscach znaj-
duje sie na tyle ptytko, ze
mozna ja ogladac zanurzajac
sie tylko w masce z rurka.
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Egipt to klasyka gatunku, jesli chodzi o waka-
cyjne wybory Polakéw. Gdzie najczesciej spe-
dzamy czas! Co lubimy ogladac? Oto nasz
subiektywny wybdr pieciu najpopularniejszych
miejsc w kraju.

(1) Region Hurghady. Hurghada to jeden

z najpopularniejszych kurortdw nad Morzem
Czerwonym, ktdry ciagnie sie przez wiele
kilometréw. Zazwyczaj tetni on zyciem do
pdznych godzin nocnych, a to za sprawa licz-
nych dyskotek, restauracji i baréw. W Hur-
ghadzie i w kurortach, ktére powstaty wokdt
znajdujacego sie tam lotniska (Safaga, El
Gouna, Makadi Bay) znajduje sie wiele luksu-
sowych hoteli.

® Marsa Alam. To stosunkowo nowy
region turystyczny kraju. Co prawda przycia-
ga turystéw juz od kilku tadnych lat, ale nie
ma jeszcze takich tradycji jak Hurghada. Naj-
czesciej przyjezdzajg tam mitosnicy leniwe-
g0 wypoczynku na plazy i osoby, ktére nie
wyobrazaja sobie zimy bez kitesurfingu.

(3] Rejs po Nilu to podréz do epoki fara-
ondw. To okazja, by zobaczy¢, jaka pote-
ga byt Egipt za czasu starozytnych. Wizyty
w stynnym Luksorze, Karnaku, Dolinie
Krélow, przed $wiatynia Hatszepsut to tylko
czes¢ atrakeji. Olbrzymie wrazenie robig
tez $wigtynie w Kom Ombo czy na wyspie
Phile. Koniecznie trzeba wybrac sie do Abu
Simbel, by zobaczy¢ imponujaca Swiatynie
Ramzesa Il, a takze do Asuanu, gdzie znaj-
duje sie Wielka Tama i niedokonczony
obelisk.

D Kair. Stolica kraju kojarzona jest

z Muzeum Egipskim, w ktérym zebrano
pamigtki po starozytnosci. Jednym z cenniej-
szych eksponatdw jest sarkofag Tutencha-
mona. Ale stolica kraju to takze ptaskowyz
Giza, gdzie przed wiekami stanely trzy Wiel-
kie Piramidy oraz sfinks, ktory pilnuje wejécia
do nich. Warto wybra¢ sie na bazar Khan al
Khalili, do Meczetu Alabastrowego, mecze-
tu Al Azhar (pierwszy na $wiecie uniwersytet
koraniczny).

@ Kiasztor éw. Katarzyny i Gora Mojze-

sza. Sw. Katarzyna byta meczennica chrze-
Scijanska. Na Synaju Potudniowym znajdu-

je sie klasztor pod jej wezwaniem, gdzie pre-
zentowana jest kolekcja natchnionych rekopi-
sow. Wycieczke trzeba potaczy¢ z wyprawa
na Gére Mojzesza, u ktdrej stop rosnie krzew
uznawany za biblijny krzew gorejacy.

WIELKIE MUZEUM EGIPSKIE

Whkrétce w Kairze, a wiasciwie

w Gizie, nieopodal piramid, otwar-

te bedzie nowe Wielkie Muzeum Egip-
skie, w ktérym pozostatosci po staro-
zytnych cywilizacjach zostang zapre-
zentowane W Nowoczesny spo-

sob. Centralng czes¢ ekspozydji zaj-
mie kolekgja skarbéw Tutenchamo-
na, ale bedzie tam mozna zobaczy¢
tez dziesiatki tysiecy innych ekspona-
téw, ktdre zostana zaprezentowane na
powierzchni okoto 500 tys. m kw.
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Grecja

ho¢ moze sie

to wydawac

niemozliwe, Polacy
pokochali Grecje jeszcze
bardziej. Wiasciwie to nie
ma w tym nic dziwnego.
Przede wszystkim to kraj
o imponujacej przesztosdi,
liczacej 4 tys. lat, ktdra dzis
mozemy poznawac ogladajac
pozostafosci po czasach
antycznych, sredniowiecznych
| bizantyjskich. To mieszanka
kultur, wptywow I tradyqi,
ktéra tworzy barwna
mozaike wrazen. Szczegdlnie
latem, przemierzajac greckie
wybrzeze | podrézujac po
tysiacach greckich wysp,
turysci odkryja mate raje,
w ktérych $wietnie sie
odpoczywa.
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O saloniki. Spacerujac rozgrzanymi stoncem
uliczkami, co rusz natkniemy sie na pozosta-
todci po czasach starozytnych, ale zobaczy-
my tez bardziej ,wspdtczesne” budowle, na
przykfad bizantyjskie czy weneckie. Koniecz-
nie trzeba przej$¢ sie nadmorska promena-
da, zrobi¢ sobie zdjecie przy Bialej Wiezy,
ktora stafa sie jednym z symboli miasta, a wie-
czorem udac sie do lokalnej knajpki na kawe,
drinka lub pyszne suviaki.

® Kreta to najwieksza wyspa Morza Sréd-
ziemnego, kolebka kultury europejskiej, petna
zabytkdw, kurortdw i dobrej zabawy. Gdzie
zamieszkad? W miescie (Heraklion, Cha-

nia), w znanej miejscowosci turystyczne;
(Rethymnon, Hersonissos, Agios Nikolaos),
lub w niewielkim hoteliku potozonym na ubo-
czu. Na wyspie nie mozna si¢ nudzi¢, poza
zazywaniem kapieli stonecznych i morskich,
warto odkry¢ historie i kulture Krety zapisa-
na w takich miejscach jak minojskie patace

w Knossos, Malii czy Fajstos. Chania i Rethym-
non zachwycaja atmosfera waskich uliczek.

@ Kefalonia to wyspa, ktora zachwyca.
Czym!? Przede wszystkim niezwyktymi kraj-
obrazami, ktére tworza poszarpana linia
brzegowa, urokliwe zatoczki, szerokie plaze

i morze mieniace sie tysigcem barw. Naj-
lepszym pomystem na odkrywanie Kefalonii
jest wynajecie samochodu i przemierzanie jej
wedtug wiasnego planu. Warto zatrzymad sie
nieopodal ukrytej miedzy skatami plazy, zejé¢
do niej stroma Sciezka i spedzi¢ leniwy dzien
z dala od tumdw.

@ samos. Znajdziemy tu tajemnicze plaze,
do ktérych dostaniemy sie tylko od stro-

ny morza, ale tez szerokie, w pefni zagospo-
darowane. Mozna wybrac sie na wedrow-

ke na masyw Kerkis, gdzie wytyczonych zosta-
to 45 tras trekkingowych, poptywac na desce
surfingowej w Kokkari, czy na odkrywanie win-
nic, z ktérych pochodzi wyémienite wino. Poza
trunkiem bogdw do domu warto zabra¢ lokal-
nie produkowany miéd i sery. Na pewno trze-
ba znalez¢ czas, by odwiedzic stolice wyspy

— miasto Samos.

@ Kos w starozytnosci byfa uzdrowiskiem,
to wiasnie tam znajdowat sie Askleion czyli
lecznica. Miasto Kos, stolica wyspy ma do
zaoferowania nie tylko zabytki, ale tez licz-

ne rozrywki — sklepy, bazary, knajpki i kawiar-
nie. Jedli kapiele stoneczne i morskie stanowig
priorytet, warto sie wybrac do Tigaki, ktére
kusi 10-kilometrowa plaza.
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LICHADONISIA

To siedem malych wysepek pofozonych u wybrzezy
Eubei, nazywanych czasem greckimi Szeszelami, a cza-
sem Malediwami. To niezamieszkate miejsca, dzie-

ki czemu zachowaly swoja dzika nature i piekno. Tury-
stow przyciagaja pieknymi, nieco tajemniczymi plaza-
mi i bajecznymi widokami. Lazur morza, na tle ktére-
go odcinaja sie grozne masywy gorskie znajdujace sie
w czesci kontynentalnej kraju, opuszczone domy, ktére
niemal prosza, by je malowac i fotografowac, to wszyst-
ko sprawia, ze cho¢ znajdujesz sie niedaleko cywilizacji,
tatwo o niej zapomnisz. Zeby zobaczy<¢ te cudne miej-
sca na wiasne oczy, trzeba tam doptynac todzig — inna
droga niz morska nie istnieje.

Najwiekszg wyspa archipelagu jest Monolia, ktéra juz
zdazyta zastynad piekna plaza. Warto tez wybrac sie
na Strongilie, gdzie na szczycie stanefa latarnia mor-
ska. Z kolei bedac na Kos nie mozna odmdwi¢ sobie
wycieczki na niewielka wysepke Nisyros. To wiasnie
tam znajduje si¢ jeden z najwigkszych na $wiecie kra-
teréw termalnych. Myslisz, ze jeste$ odwazny? Spré-
buj sie, schodzac w jego glab. Nad kaldera wulkanu
znajduje sie malownicza wioska Emporio, ktéra zyska-
ta stawe dzieki znajdujacym sie tam naturalnym sau-
nom parowym. Uroku dodaja jej waskie, krete ulicz-
ki, a jednym z najcenniejszych zabytkdw jest klasz-
tor Matki Boskiej na skale. Co prawda, by do do
niego dojé¢, trzeba pokonad strome schody, ale cudny
widok ze szczytu wynagradza wszelkie trudy. W cza-
sie wycieczki trzeba tez odwiedzi¢ stolice wyspy —
Mandraki.

WWW.FLY.PLyg




DREZNO | KRAINA tABY
TO ZAWSZE DOBRY POMYSt NA WYCIECZKE

Mignia. Pokaz zdobienia porcelany. (C) Martin Forster (DML-BY)

Lezacy nieopodal granicy z Polska region
Drezno i Kraina taby (Dresden Elbland)

to jedna z najpopularniejszych destynacji
Saksonii. R6znorodnoscia atrakcji przyciaga
turystéw o kazdej porze roku.

Sylwetke drezdenskiej starowki trudno pomyli¢: szereg peret
historycznej architektury niezmiennie zachwyca i zapada
w pamiec. Stare Miasto to takze siedziba muzedw i zbiorow
Swiatowej klasy. Najstynniejsza kolekcja jest oczywiscie Galeria
Obrazéw Starych Mistrzow w barokowym kompleksie Zwin-
ger, gdzie podziwia¢ mozna m.in. jeden z najbardziej znanych
obrazéow S$wiata, ,Madonne Sykstynska” Rafaela Santi, a takze
dzieta Rembrandta czy Rubensa.

Turysci ttumnie odwiedzaja takze znakomite historyczne
wystawy w Zamku Rezydencyjnym (Residenzschloss), przede

wszystkim unikatowe skarbce Historyczne Zielone Sklepienie
i Nowe Zielone Sklepienie. Polskich gosci z pewnoscia zainte-
resuja niedawno otwarte dla zwiedzajacych, pieczotowicie zre-
konstruowane komnaty reprezentacyjne Augusta Il Mocnego,
zawierajace réwniez elementy ekspozycji nawiazujgce do okre-
su jego panowania w Polsce.

Ale to oczywiscie nie wszystko, co destynacja ma do zaofe-
rowania. Unikalnym skarbem kultury, tym razem technicz-
no-przemystowej, sa parostatki jednej z najstarszych i najwiek-
szych flot tego typu statkéw na Swiecie Weil3e Flotte Dres-
den. Mozna sie nimi wybrac¢ w rejs na przyktad z centrum mia-
sta do pieknego kompleksu patacowo-ogrodowego Pillnitz.
Innymi historycznymi srodkami lokomocji mozna albo pojez-
dzi¢ po okolicy, jak kolejka waskotorowa LoBnitzgrundbahn,
albo podziwia¢ je w Muzeum Transportu (Verkehrsmuseum).
Natomiast zainteresowanych motoryzacja przysztosci zache-
ca do odwiedzin Szklana Manufaktura (Glaserne Manufaktur)



Dresden.
PUE[q[H

Volkswagena, gdzie wytwarzane sa auta o napedzie elektrycz-
nym oraz oferowane sg programy zwiedzania odstaniajace taj-
niki produkcji samochodow elektrycznych.

Ciekawym urozmaiceniem pobytu moze by¢ takze wizyta
w Muzeum Higieny (Hygiene Museum), unikatowym muzeum
poswieconym cztowiekowi oraz réznym aspektom ludzkiego
zycia, w Panometer Dresden, rotundzie ze spektakularnymi
wystawami panoramicznymi, czy w Pfunds Molkerei - sklepie
mleczarskim o ponad stuletniej tradycji, uznawanym za jeden
z najpiekniejszych w Swiecie.

Moc dalszych wrazen gwarantuje wyprawa do pobliskiej Kra-
iny taby (Elbland). Tu na pewno warto wymieni¢ Mi$nie, miasto
z urzekajaca starowka, gérujagcymi nad nig zamkiem Albrechts-
burg i katedrg oraz jedng z najbardziej znanych manufaktur por-
celany w Swiecie, gdzie w tzw. warsztatach pokazowych mozna
zapoznac sie z etapami wyrobu i zdobienia ,biatego ztota”.

Z Misni niedaleko do innego klejnotu regionu: potozonego
na wodzie, niezwykle fotogenicznego, bytego patacu mysliw-

Winnice w Radebeul. (C) Erik Gross (DML-BY)

Pafac Moritzburg. (C) Arvid Miiller (DML-BY)

o

skiego Augusta Il Mocnego Moritzburg, w ktérym podziwiac¢
mozna unikalne poztacane skorzane tapety czy kolekcje trofe-
ow mysliwskich. Poddrezdenskie Radebeul natomiast przyciaga
mitosnikow Winnetou i Old Shatterhanda znajdujacym sie tam
Muzeum Karola Maya, a smakoszy winnicami potozonymi na
malowniczych stokach, jak np. winnica Schloss Wackerbarth.

W grudniu natomiast w DreZnie i okolicach niepodzielnie
,kroluja” jarmarki adwentowe, petne niesamowitej atmosfery
i Swigtecznych takoci.

Polscy goscie w Dreznie i Krainie taby s3 zawsze mile
widziani: szereg atrakcji posiada w jezyku polskim strone inter-
netowa, materiaty informacyjne lub audioguides czy ustuge
przewodnicka. Informacje o atrakcjach regionu takze pod:
www.visit-dresden.travel/pl

Do zobaczenia w Dreznie i Krainie taby!
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Butgaria

orze Czarne, ztoty

piasek, pyszna kuch-

nia, dobra zabawa
I ciekawa kultura — atuty But-
garii mozna by jeszcze diugo
wymienia¢. Kraj ma dtugie
tradycje, jesli chodzi o tury-
styke wyjazdowa Polakéw
— kiedys byt jednym z nie-
wielu nad cieptym morzem,
do ktérych moglismy jezdzic.
Dzi$ chetnie podrdzuja tam
rodziny z dzie¢mi — rodzice
pokazuja swoim pociechom,
jak sami spedzali wakacje, ale
tez mitodzi, spragnieni zaba-
wy w licznych klubach oraz
ci, ktérzy szukaja atrakcyjne-
go miejsca pofozonego bli-
sko i gwarantujagcego udany
urlop. Cho¢ nadal mozna
w Butgarii znalez¢ niedrogie
wczasy, to od kilku lat jakos¢
ustug mocno sie poprawifa,
a w kraju powstato wiele luk-
susowych i nieco drozszych
obiektow.
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(1) Stoneczny Brzeg to jeden z najpopular-
niejszych kurortdw, ktéry swoja ,turystyczna
kariere” rozpoczat w poczatkach lat 60. ubie-
glego wieku. Gosci przyciaga tadng plazg oraz
bogata ofertg rozrywkowa, obejmujacy licz-
ne restauracje, kluby, bary i sklepy. Mozna
zamieszka¢ tam w eleganckim hotelu, ale tez
w niewielkim apartamencie, réwniez w opdji
bez wyzywienia. To dla smakoszy wielka zale-
ta — dzieki temu, ze nie maja wykupionych
positkdw, moga sprobowad pysznej kuchni
w lokalnych restauracjach.

® Ziote Piaski to jak sama nazwa wska-
zuje mekka dla mitodnikéw kapieli morskich.
Piekna Ztota Plaza, porastajace zbocza geste
lasy, wody mineralne to wszystko sprawia,
ze chetnie wypoczywajg tu turysci z réznych
zakatkdw $wiata. Na pewno jest to jedno

z bardziej rozrywkowych miejsc w Butga-

rii — trudno tam sie nudzi¢, mozna sie za

to $wietnie bawil. Jesli wiec szukasz enkla-
wy spokoju, wybierz mniejszy kurort, w kto-
rym bedziesz mdgt zatopic sie we wiasnych
myslach.

@ Albena na mapie turystycznej Bufgarii
pojawifa si¢ stosunkowo niedawno, ale szyb-
ko zyskuje uznanie gosci. Nie ma w tym nic
dziwnego — otoczona wzgdrzami, z diuga
piaszczysta plaza, ktora ciagnie sie przez kilka
kilometréw, ktérej odcien pieknie kontrastu-
je z zielenig bujnej roslinnosci — to wszyst-
ko sprawia, ze przyjemnie sie tu wypoczy-
wa. Albene szczegdlnie lubig rodziny z dzied-
mi, bo nie ma tu tylu glosnych miejsc, co

w wiegkszych i bardziej znanych kurortach.

Nie oznacza to, ze bedziesz sie tam nudzic.
Wieczorami mozna wybrac sie na spa-

cer i sprobowac lokalnej kuchni w jednej

z tawern czy tradycyjnych restauracji. Mozna
tu réwniez uprawiac sporty — nurkowad, pty-
wad na windsurfingu, ale tez pograc¢ w golfa
czy tenisa.

@ Nessebar to historyczne miasto, ktére-
go poczatki siegaja V w. p.n.e. Warto tam
zobaczy¢ ruiny muréw obronnych, baszt

i arkad. Do dzi§ zachowalo sie wiele pamiatek
po okresie bizantyjskim, naleza do nich cer-
kwie datowane na XI-XIV w. (w sumie 41).
Pamiatka po przesziosci sa tez domy miesz-
kalne z okresu XVIII i XIX w., charakter mia-
stu nadaja waskie, urokliwe uliczki do dzi$
pokryte brukiem. Zabudowa Nesebaru zosta-
fa wpisana na liste $wiatowego dziedzictwa
UNESCO.

@ Kuchnia. Jedli nawet jedziesz do Butga-

rii na typowe wakacje all inclusive, nie odma-
wiaj sobie przyjemnosci sprobowania lokal-
nych przysmakdw. Kuchnia bufgarska to mie-
szanka wplywéw batkanskich z réznych czesci
Potwyspu. Popularnymi daniami sa musaka,
szkembe-czorba czyli flaczki w sosie jogurto-
wo-czosnkowym, safatka szopska ze stonym
serem, pomidorami i cebulg. Chleb podawa-
ny jest do prawie kazdej potrawy, chetnie pija
sie lokalne wina. Czesto stosowane sg oliwa
z oliwek, ocet, czosnek i lokalne przypra-

wy. Na stofach stawiany jest stony ser z mleka
krowiego lub owczego i jogurty, ktére w for-
mie doprawionej jako sosy podawane s3 do
migs z grilla.
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PIKNIK RODZINNY 11 -12 wrzeénia 2021, FORT 8, Fort Stuzew 1b, Warszawa

WARSZTATY | SPOTKANIA®

miejsce: K9 Przestrzen do wynajecia

13:00 Saksonia bez tajemnic

Jak zaplanowad podraz do Saksonii® Coego nie moina przegapicf Kiooym|
stlakami najleple| podgiad ! £ ucastnikami spotkania, wiedzi | doswiad
czeniem podzieli sk promotorka turystyki Barbara Klary.

15:00 Jak smakujg Niemcy? Wspdlne gotowanie
Ma warsztaty nlemieckich specjalnodc zaprasza Michal Groywacz -
szef kiechni dia ktdrege nie ma kulinarmych tajemnic

17:30 Prezentacja oraz degustacja wina
Krid Riesling | jego krolewska rodzima —w Swiat niemieckich win wprowadz|

goscl Tomasz Prange-Barczyriskl, redaktor naczelny plsma o winle  Ferment”

Liwaga: spotkanie dla osdb petnoletnich

Nyt smbedis opramiciong, ohewiyeude bnleghedd prey]icls, Warsrlaly negs

rEadecamyinemd Minsistsiwa Sdvowia i At inie ocbowigruigoy i obostrren ami

AKTYWNOSCI DLA DZIECI

12:00 — 20:00, micjsce Teren Fortu B

Malowanie na porcelanie — warsztaty inspirowane histong
| tradyc|q manufaktury porcelany w Misn|

Ammace plastycane—_zanim wiyrzuosz, coyll warsztaty
recyklinguy i kacik malego artysty

Gry | zabawy ruchowe— wielka skakanka, gra w klasy,
kapsie | inne atrakcje
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SAKSONIA. KRAJ NA MIARE SWIATOWS,
Wines of

Germany
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STANOWISKA INTERAKTYWNE

12:00 — 20:00, migjsce: Teren Fortu 8

Scianka wspinaczkowa — skorzystaj 2 okazjl, aby wyprobowad swolch il |
zobacz jak wysoko potrafisz sie wspigt Sprdbul, a zobaczysz, e wapinanie
to mie Lylko ruch na swiekym powietreu, ale takie swietna zabawa

Rowerowe sokl = wsigd: na rower, a 30 sekund podnie) wyplj swie2o wyc
snIgly SOk Bex pradu, bez wigkszego trudu, bez kenserwanicw. Lapros do
rabawy bliskich i zobacz. ko szybcie) wyprodulkuje 2drovwy napd|

Ocuilus go — whiz okulary | wybierz sig na rowerows Wyprawe po Miemcrech

WYSTAWA ,,KRAJOBRAZY NIEMIEC”
12:00 = 20:00, micj=ce: K9 Przestrzen do wynajecia
[zwytaczeniem godzin warsztatow i spotkan)

WIECZORNY KONCERT
19:00 — 20:30, miefsce- Teren Fortu B (w proypadkil
niepogody, koncert odbedzie sie w K3 Przestrzen dowymajecia)

Kameralny koncert muzykl nlemieckich mistrzdw; jako tlo
wiecrornego spotkania lub dopefnienie udnatu w piknikowych
atrakeiach i 2yciu Fortu & Badi x nami = deleitu) sie chwily

#YoursTrulyGermany

inz, old town
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Jezioro Bukumirsko

Czarnogéra -

wakacje przez caly rok

Czarnogora nie jest kierunkiem wylacznie letnim. Jej oferta turystyczna jest tak
réznorodna, ze mozna ja odkrywac na wiele sposobdéw i o kazdej porze roku.

atkany skradly serca polskich turystéw juz wiele
lat temu. Ich najnowszym odkryciem w tym regio-
nie Europy jest Czarnogéra. Przed pandemig Pola-
cy, zachwyceni plazami i zabytkami, ale tez goscin-
noscia 1 wszechobecng aurg batkanskiej radosci i spontaniczno-
§ci, z roku na rok coraz liczniej odwiedzali ten kraj.
293-kilometrowe wybrzeze, 240 stonecznych dni w roku
i 180 dni z ciepta wodg w morzu czynig Czarnogére idealnym
miejscem do plazowania, i to nie tylko latem, ale takze wiosng
i jesienig z temperaturami powyzej 20 stopni.

Jesien to takze Swietna pora roku do odkrywania interioru.
Znad Adriatyku niemal w mgnieniu oka mozna przenies¢ si¢
w majestatyczne gory, ktére zajmuja 60 procent powierzchni
kraju. Ta czg§¢ Czarnogdry z roku na rok jest coraz lepiej przy-
gotowana na przyjecie turystéw — powstaja tu nowe szlaki tury-
styczne i nowoczesna infrastruktura.

Czarnogéra ma pie¢ parkéw narodowych, w tym az cztery
gorskie: Durmitor, Lovéen, Prokletje i Biogradska Gora. Naj-
wigkszym z nich jest figurujacy na li§cie Swiatowego dziedzic-
twa UNESCO Durmitor z okoto 50 szczytami wyZzszymi niz
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2000 m, 18 jeziorami polodowcowymi, krasowymi jaskinia-

mi, a takze siecig oznakowanych szlakéw turystycznych o tacz-
nej dtugosci ok. 150 km. Ale najbardziej widowiskowymi ele-
mentami krajobrazu Durmitoru sg kaniony rzeczne, w szczeg6l-
noSci kanion Tary, ktérego glebokos¢ sigga 1300 m. To najgleb-
szy kanion w Europie i jeden z najglebszych na Swiecie. Warto
skorzystaé z oferty organizatoréw sptywéw, bo Tara to takze
przepigkny i emocjonujacy szlak raftingowy. W tej czesci kraju
mozna nocowaé m.in. w kameralnych hotelach, na kempingach,
w drewnianych domkach na wzér tradycyjnych chat pasterskich
(tzw. katuny). Preznie rozwija si¢ tez agroturystyka.

Piaty park narodowy to Jezioro Szkoderskie — najwigkszy na
Batkanach akwen §rédladowy i jeden z najwigkszych rezerwa-
t6w ptakéw wodno-blotnych w Europie. Zyje w nim prawie

280 gatunkéw ptakéw, ktére mozna obserwowac podczas zorga-
nizowanych rejséw.

Zimga przychodzi czas na szusowanie po stokach. Czarnogéra
to wcigz mato znany, a wigc takze niezadeptany i tafiszy od tych
popularnych, kierunek narciarski. Do miana gléwnego centrum
narciarskiego kraju aspiruja okolice miasta



Kolasin w pa§mie gérskim Bjelasica z nowoczesnymi oSrodkami
narciarskimi Kolasin 1450 Ski Resort i Kolasin 1600 Ski Centre
(facznie 28 km tras). W najblizszych latach planowane jest pota-
czenie obu oS§rodkéw 1 dalsze inwestycje. Hotele i biura podrdézy
organizuja réwniez zima przejazdzki na skuterach, wycieczki na
rakietach $nieznych i piesze.

Przez caty rok zwiedza¢ mozna miasta, ktére powstawaly
i rozwijaly si¢ na przestrzeni wielu wiekéw w kulturowym tyglu
1 do dzi§ nosza Slady wielu cywilizacji, m.in. greckiej, rzym-
skiej, otomafiskiej, weneckiej, austrowegierskiej. Pertag w koro-
nie i jednym z najlepiej zachowanych Sredniowiecznych miast
w basenie Morza Srédziemnego jest figurujacy na liscie $wiato-
wego dziedzictwa UNESCO Kotor z labiryntem kretych uliczek
i placéw okolonych kamiennymi murami, romafskimi, gotycki-
mi, renesansowymi i barokowymi budowlami. Atrakcja Kotoru
Jest tez jego spektakularne potozenie nad przypominajaca fiord
Zatoka Kotorska. Mozna ja podziwiaé z serpentynowej drogi
biegnacej po stromym zboczu 1000 m w dét, ktéra taczy miasto
z Parkiem Narodowym Lovéen. Uksztaltowanie terenu
(blisko$¢ morza i gér) sprawia, ze w Czarnogérze zapierajace
dech w piersiach widoki spotyka si¢ co krok.

Dopetnieniem udanych wakacji jest kuchnia, ktéra w Czar-
nogorze taczy wptywy balkafiskie i §rédziemnomorskie. Na
wybrzezu obfituje w §wieze ryby i owoce morza, jej specjalno-
Scig sa tez doskonata pasta, risotto i gnocchi. Jednym z najbar-
dziej znanych przysmakoéw jest priut, czyli suszona wedle pra-
dawnej receptury szynka z wioski Njegusi na zboczach géry
Lovéen. W interiorze powstaja tez wspaniate sery i miody.
Ciepty klimat Czarnogdry sprzyja uprawie oliwek i winoro§li.

Polacy moga swobodnie wjecha¢ do Czarnogéry, jesli
sa w petni zaszczepieni przeciwko COVID-19, okaza test
PCR z negatywnym wynikiem wykonany nie wczeSniej niz
72 godziny przez wjazdem lub test antygenowy wykonany
w ciggu ostatnich 48 godzin albo udowodnig, Ze s ozdrowien-
cami i uptyneto co najmniej 14 dni, nie wigcej niz 180 dni od
pozytywnego testu PCR lub antygenowego.

Do stolicy Czarnogéry Podgoricy bezposrednio z Warszawy
lata LOT, a takze na wybrzeze do Tivatu, a z gtéwnych
polskich miast réwniez tanie linie lotnicze. Wielu turystow
z Polski przyjezdza do Czarnogéry wlasnym samochodem.

Wigcej informacji o Czarnogérze na stronie
www.see.montenegro.travel/pl
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Hiszpania wyspy

oztanczona lbiza, rodzinno-

-rozrywkowa Majorka i gwarantu-

Jace przez caly rok pogode Wyspy
Kanaryjskie — hiszpanskie wyspy kazde-
go roku zyskuja rzesze kolejnych mito-
snikéw. A poniewaz tamtejszy klimat
sprzyja podrézom praktycznie przez caty
rok, oferta jest naprawde bogata. Atrak-
gi jest tak wiele, ze na hiszpanskie wyspy
mozna, a nawet trzeba wracac co naj-
mniej kilkakrotnie. Piekne krajobrazy,
przyjazni mieszkancy, zabytki, od najstar-
szych siegajacych sredniowiecza az po
dzieta wspdtczesnych artystéw to kolej-
ne powody, by zaplanowac weekendowy
wypad lub diuzszy urlop na jednej z tam-
tejszych wysp. Jesli dodamy do tego styn-
ne tapas, wysmienite wino i flamenco,
mozemy powiedzie¢, ze odnajda sie tam
wszyscy, bez wzgledu na to, czego ocze-
kuja od idealnego urlopu.
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(1) Wyspy Kanaryjskie to region, do
ktorego turysci moga lataé przez caly
rok. Teneryfa to $wietne miejsce dla
rodzin z dziecmi i mito$nikdw aktyw-
nego spedzania wakacji. Gran Cana-
ria stynie z bajecznych plaz i wydm
w okolicach Maspalomas. Fuerte-
ventura to idealny spot dla mitosni-
kéw sportéw wodnych — piekne
plaze i wiatry sprzyjajace windsurfe-
rom przyciagaja co roku zadowolo-
nych turystow.

 Teide to najwyzszy szczyt Tene-
ryfy, ale tez i catej Hiszpanii. Od

dna morza do szczytu mierzy okofo
7,5 tys. metréw, od poziomu morza
3718 m. Teide to czynny wulkan,

a jego powierzchnig pokrywaja skaty
bazaltowe, pumeksowe i obsydiano-
we. Wraz z kalderg i calym otocze-
niem nalezy do Parku Narodowe-
go Teide.

(3) Baleary to drugi archipelag wysp
nalezacych do Hiszpanii. Najpopu-
larniejsze z nich to Majorka i Ibiza,
w Polsce nadal nieco mniej znana
jest Minorka. Na Majorke Polacy naj-

5 NAJWAZNIEJSZYCH

chetniej lataja od czerwca do poczat-
kow wrzesdnia, kiedy pogoda jest
gwarantowana. Nieco spokojniejsza
jest Minorka, ktéra szczegdlnie lubig
rodziny z dzie¢mi. Z kolei Ibiza to
miejsce kojarzone gidéwnie z glosny-
mi klubami, w ktérych graja najlep-

si DJ-e z cafego $wiata. Inne regiony
wyspy sa jednak o wiele spokojniej-
sze, dlatego chetnie wakacje spedzaja
tu rodzice ze swoimi pociechami.

@ Paima de Mallorca — stolica
wyspy, ktérej symbolem jest monu-
mentalna gotycka katedra znajdu-
jaca sie tuz przy nabrzezu. Turysci
zachwycajg sie Starym Miastem, ale
chetnie zagladaja tez do tamtejszych
sklepikdw i restauradji, szczegdinie
tych serwujacych stynne tapas.

@ valdemossa to obowigzkowy
punkt wycieczki wszystkich Polakdw
odwiedzajacych Majorke. To wiasnie
tam przez kilka lat mieszkat Fryderyk
Chopin. Dzi$ mozna zwiedza¢ poko-
je, ktére zajmowat i wystuchad kon-
certu w wykonaniu tamtejszych arty-
stow.
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SMAKUJAC WYSPIARSKI RYTM

Kiedy kto$ méwi, ze leci na Kanary, warto dopytad,
gdzie konkretnie. Archipelag jest tak zréznicowany, ze
trudno opisac go nie podwiecajac kazdej z wysp oddziel-
nego miejsca. Zacznijmy od najpopularniejszych wysp.

Teneryfa

Najpopularniejszymi kurortami sa Playa de las Americas,
Costa Adeje, Los Christianos, Puerto de la Cruz oraz

Las Galletas. Dla wyspy charakterystyczne sa ciemne,
niemal czarne wulkaniczne plaze, co jednych zaskaku-

je, innych zachwyca. Na Teneryfie zobaczy¢ trzeba skaty
Los Gigantes, wjecha¢ na punkt widokowy na wulka-

nie Teide i odwiedzi¢ jeden z parkéw zoologicznych, np.
Loro Parque. Teneryfa jest do$¢ zréznicowana klimatycz-
nie. Podczas gdy na potudniu klimat rozpieszcza turystéw
przez caly rok, na pdtnocy w miesiagcach jesienno-zimo-
wych moze by¢ dos¢ chtodno. Jedli wigc poszukujesz
zima stonca, celuj w potudniowe kurorty.

Gran Canaria

To diugie plaze ze zfotym piaskiem i wydmy w Maspa-
lomas. Wraz z Playa del Ingles i San Augustin miejsco-
wos¢ ta tworzy mini tréjmiasto — to wiasnie tam przyjez-
dza najwiecej turystow. Na wyspie mozna wypoczywac
tez w spokojniejszych kurortach potozonych nad oce-
anem, ale wsrdd gorskich szezytow. Widoki z hotelowe-
go pokoju sg naprawde piekne.

Fuerteventura

Mitosnicy pieknych plaz powinni wybrad sig tez na Fuer-
teventure, ale uwaga — jest tam dos¢ wietrznie. O ile

fani sportéw wodnych, giéwnie wind- i kitesurfingu cenia
wyspe za jej specyficzne potozenie, ktdre gwarantu-

je zabawe na wodzie, to poszukiwacze upatdéw moga sie
rozczarowad. Ciepto jest tam przez caly rok, ale z powo-
du wiatréw odczuwalna temperatura moze by¢ nizsza
niz faktycznie notowana przez termometr.

Lanzarote

To czwarta najczesciej odwiedzana wyspa archipelagu.
To, co rzuca sie W oczy przybyszom, to czerwone kra-
jobrazy. Roslinno$¢ jest raczej skapa, a widoki zdomino-
wane przez skaly w odcieniu brunatno-pomaraficzowym.

Baleary

O ile na wycieczke na Wyspy Kanaryjskie trzeba zare-
zerwowac sobie troche wiecej czasu — poniewaz leza na
Atlantyku lot z Polski trwa okoto 5 godzin, to juz na Bale-
ary mozna wyskoczy¢ nawet na przedfuzony weekend.
Na Majorce nie ma czasu na nude, warto wybrac sie do
Smoczych Jaskin. To przepiekne miejsca z zachwycajacymi
formacjami skalnymi, ktére mienia sie réznymi barwami.
Mozna pojechad tam z wycieczkg zorganizowang, mozna
tez wynaja¢ samochdd i samemu odkrywad wyspe.

Ibiza

Miejsce, do ktdrego przyjezdzaja najstynniejsi DJ-e, by grac
w tamtejszych klubach. Ale Ibiza ma tez spokojniejsze obli-
cze, ktore doceniajg rodziny z dzie¢mi. Chwalg sobie krajo-
brazy, ktére tworza migdalowce, sosny, biate domy, piek-
ne plaze i biekitne morze. Warto zwiedzi¢ stolice wyspy,
Elvisse, w Gérnym Miescie zachowalA sie twierdza warow-
na z XIV w. Popularnym kurortem jest tez San Antonio,

a piekne plaze odnalez¢ mozna w Zatoce Talamanca.

LA GOMERA

Najstarsza i w dalszym ciggu jedna z najmniej odkrytych wysp na Kana-
rach. By poczud jej dziewiczo$¢, trzeba jak najszybciej zaplanowad

tam wyjazd, bo choc udato jej sie unikna¢ boomu w latach 60. minio-
nego wieku, to dzi$ przyciaga coraz wiecej oséb. Jedna z jej najwiek-
szych atrakgji jest Park Narodowy Garajonay, ktéry zajmuje |0 proc.
powierzchni wyspy. Znajduje sig tam najwiekszy na Swiecie las waw-
rzynowy — w trzeciorzedzie pokrywat on niemal cafg Europe. Podczas
gdy w innych czesciach kontynentu zniknat w epoce lodowcowej, na
La Gomerze dzieki cieptemu i wilgotnemu klimatowi zdofat przetrwac.
Dzi§ wpisany jest na liste $wiatowego dziedzictwa kulturalnego i przy-
rodniczego UNESCO. Na La Gomerze trzeba zobaczy¢ tez Los Orga-
nos — to mierzace ok. 80 m skafy bazattowe, ktére ksztattem przypomi-
naja organy, a takze wybrac sie do San Sebastian — stolicy wyspy.
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Mauritius

czym kojarzy sie Mau-

ritius? Z krystalicz-

nie czysta woda, zie-
lenig krajobrazu, szumem
wodospaddw i kolorowa
ziemia, ktora jest tak nie-
zwykia, ze az trudno uwie-
rzy¢, ze nie zostata stworzo-
na przez cztowieka. Do tego
dochodza piekne plaze nad
Oceanem Indyjskim. Mozna
tam sprébowac swoich sit
w windsurfingu albo ptywa-
niu z latawcem, poptywac na
supie, zanurkowac z rurka,
lub wybrac sie na rejs todzia.
Zmeczony lazurem wody?
Odwrdé¢ wzrok i naciesz oczy
zielenig gér, albo jeszcze
lepiej, zaplanuj czas na spa-
cer albo na wiekszg wedrow-
ke. Kiedy zmeczony wrdcisz
do hotelu, ze smakiem zjesz
lokalne przysmaki — owoce
morza, miesa | warzywa
przyrzadzone na sposéb fran-
cuski, chinski czy kreolski.
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WYPOCZYWAJAC W RAJU

Niewielki pod wzgledem powierzchni Mau-

ritius ma wiele do zaoferowania, a jedna
z atrakgji jest wizyta w stolicy kraju Port

Louis. Mozna tam wybrac sie na tradycyj-

ny bazar, zajrze¢ do starej poczty, popa-

trze¢ na todzie w porcie, ale tez wybrad sie
do muzeum Blue Penny, w ktérym znajdu-
ja sie dwa najcenniejsze znaczki na Swiecie:
Pomaranczowy i Niebieski Mauritius. W cza-

sie tej wycieczki odwiedz rowniez ogréd

Pamplemousse zatozony przez Francuzéw

w XVIII wieku.

Mauritius to krélestwo herbaty. Jesli wybie-

rzesz sie na zwiedzanie interioru, twoim
oczom ukazg sie rozlegte pola i zalesione

gory oraz plantacje, na ktérych uprawiana jest
ta rodlina. Wez udziat w wycieczce zorgani-
zowanej, ktérej jedna z atrakdji jest zbiera-
nie lisci herbaty. Kiedy po powrocie do domu
bedziesz pi¢ ten aromatyczny napdj, przypo-
mnisz sobie piekne chwile spedzone na urlo-
pie. Po pracy czas na odpoczynek, czyli degu-

stacje roznych gatunkdw herbat — smako-

wych, zielonych i ziotowych. Wyprawa bedzie

tez okazjg do odwiedzenia hinduistycznej

Swiatyni Beau Climat. Na koniec pojedziesz
do Maubon, czyli fabryki, w ktérej produko-

wane s3 bananowe czipsy.

Trou-aux Cerfs to krater nieaktywnego wul-
kanu, ale naukowcy nie sg przekonani, ze nie
nadejdzie dzien, kiedy zndw bedzie z niego
wylewac sie lawa. Wycieczka bedzie tez oka-
zja do zwiedzenia parku Casela, gdzie zoba-
czysz wiele egzotycznych zwierzat — wsrdd
nich Iwy, nosorozce, antylopy i zyrafy. Jesli

kochasz piekne widoki, nie odmdwisz sobie
wyprawy na ptwysep Le Morne Brabant,
ktory w 2008 roku znalazt sie na liscie Une-
sco. Mauritius to wyspa, a skoro tak, to zna-
czy, ze nie brakuje tam atrakgji zwigzanych
z woda. Jedna z nich bedzie rejs katamara-
nem. Jesli wybierzesz trase wiodaca wzdtuz
zachodniego wybrzeza, dotrzesz do dzungli,
ktorej zielen odcina sie od bieli plaz i lazuru
Oceanu Indyjskiego. Jesli bedziesz mie tro-
che szczescia, zobaczysz delfiny w ich natural-
nym srodowisku.

CHAMAREL

Rezerwat Siedmiu Koloréw Ziemi
Chamarel to niezwykte miejsce, ktére
stworzyta matka natura. W zalezno-

$ci od tego, o ktdrej godzinie tam przy-
jedziemy, intensywnos¢ barw bedzie
inna, ale zawsze mozna dostrzec plamy
czerwone, fioletowe, rézowe, nie-
bieskie, czy zotte. Miejsce to powsta-
to w wyniku erozji pytu wulkaniczne-
g0 i nasycenia gleby réznymi mine-
ratami. Bez wzgledu na to, czy kolo-

ry beda ostre czy tagodne, na pewno
zachwycisz sie widokiem, jakiego nie
zobaczysz w zadnym innym miejscu na
Swiecie. W poblizu znajduje sie réw-
niez jeden z najpiekniejszych wodospa-
déw na wyspie. Wybierz sie do Voiliers
de I'Ocean. Spotkasz tam przy pracy
rzemie$nikow, ktdrzy buduja modele
XVIll-wiecznych galeondw.
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Meksyk

smiechnieci miesz-

kancy, kolorowe

stroje, historia sie-
gajaca starozytnosci, tajem-
nice Majéw, a do tego piek-
ne, piaszczyste plaze i $wiet-
ne hotele — taki wiasnie jest
Meksyk. Jesli to dla ciebie
jeszcze za mato powoddw,
by odwiedzi¢ ten niezwy-
kiy kraj, dotoz do tego gwa-
rantowana pogode, tequ-
ile i sporty wodne, dopraw
smaczna kuchnig | ciekawymi
zwyczajami, ktore poznasz,
jesli wybierzesz sie na mniej-
sze lub wieksze zwiedza-
nie. W Meksyku nie sposdb
sie nudzi¢, wrecz przeciw-
nie, atrakgji jest tak wiele, ze
nie sposob skorzystac z nich
wszystkich w czasie jednej
wycieczki. Dlatego nawet
jesli wybierzesz sie tam na
dtuzszy urlop, na pewno
poczujesz niedosyt | bedziesz
powracac jeszcze nie raz.
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(1) Playa del Carmen to jeden z najpopu-
larniejszych kurortdw turystycznych na Piw.
Jukatan. Pefno tam bardéw, kawiarni, restau-
racji, w ktérych spotka¢ mozna gosci z cafe-
go $wiata. Resort znany jest z dobrej jakosci
hoteli, ale jego najstynniejsze miejsce to Pigta
Aleja (Quinta Avenida), czyli promenada, po
ktorej spacer jest obowiazkowym punktem
programu kazdego turysty. To wiasnie tam
trzeba odwiedzi¢ jedng z knajpek, by spro-
bowac lokalnych przysmakdw i lokalnych
drinkéw. Miejscowosé przyciaga tez mito-
$nikdw pieknych plaz i sportdw wodnych,
gléwnie nurkowania i ptywania z maska.

® Tulum to dwa w jednym — kurort tury-
styczny z pieknymi plazami, ale i popular-

ny cel wycieczek. To wiadnie w jego pobli-
zu znajduja sie ruiny miasta Majow z cza-
séw prekolumbijskich. Widoki, jakie sie stam-
tad rozposcieraja, zapieraja dech w piersiach.
| to nie tylko dlatego, ze oczom podrézni-
ka ukazuja sie pozostatosci budowli z okre-
su prekolumbijskiego, ktdre budza podziw

i respekt, ale tez z powodu potozenia.

W poblizu miasta znajduja sie tez naturalne
studnie krasowe, ktére powstaly w skatach
wapiennych, tzw. cenotes. Odwazni mogg
sprobowacd swoich sit i w nich zanurkowad.

® Mérida to stolica Piw. Jukatan. Jak to w kaz-
dym duzym miescie, takze tu nie brakuje muze-
Ow, galerii sztuki, sklepdw, restauracji, bardw

i kawiarr. Mozna tu poczu¢ ducha pierwszych
przybyszéw ze Starego Swiata, zobaczy¢ domy
w stylu charakterystycznym dla okresu kolonialne-
go, poszuka¢ smakotykdw i pamiatek na jednym

z licznych targdéw, a wieczér spedzi¢ na dobrej
kolacji, a potem wybra¢ sie na szalong impreze
do jednego z klubow.

@ Cancun to stosunkowo miode miasto,
jesli wzia¢ pod uwage bogata historie Meksy-
ku. Powstato dopiero w latach 60. XX wieku
— wiasnie wtedy zapadfa decyzja o budowie
kurortu turystycznego, ktory bytby przeciw-
wagg dla potozonego na zachodnim wybrze-
zu kraju Acapulco. Pierwszy hotel zostat
otwarty w 1974 roku, i od tego czasu mia-
sto rozwija sie w szalonym tempie. Na jego
obrzezach znajduije sie lotnisko, na ktére
przylatuja samoloty z Polski.

® Plaze w Meksyku to niemal 10 tys. km
piasku wzdtuz mérz i oceandw. Mozna tu
znalez¢ zardwno glosnie kurorty, petne tury-
stéw z réznych stron $wiata, jak i mato
uczeszczane plaze, gdzie wypoczniesz z dala
od tlumdw i cywilizacji.

CHICHEN ITZA

Miasto zalozone przez Majéw, dato-
wane na IV-VI w. W czesci potudnio-
wej i zachodniej znajduja sie pozo-
statosci po tej cywilizacji, natomiast

w czesci potnocnej zobaczy¢é mozna,
jak zyli Toltekowie. Miejsce to wpisa-
ne jest na liste Swiatowego dziedzic-
twa UNESCO, a w 2007 roku zostato
ogtoszone jednym z siedmiu cudéw
Swiata.
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COVID-19 i ubezpieczenia

en rok dla turystyki zagranicznej jest juz duzo lepszy niz
ubiegly, ale nadal podréznym towarzysza réine ograni-
czenia. Poniewaz sytuacja epidemiczna nie jest stabilna,
kraje wprowadzaja nowe obostrzenia, by potem, w momencie
poprawy wskaznikéw, ponownie je poluzowa¢. To wtasnie dlate-
go na biezaco trzeba sprawdzi¢, jakie s3 aktualne wytyczne.

Niejeden turysta zastanawia sie, gdzie szuka¢ wiarygodnych
informacji o przepisach wjazdowych. Przy podrézach po Unii
Europejskiej z zasady obowigzuje unijne zaswiadczenie COVID,
ale niektére panstwa, jak na przykfad Hiszpania, nie wymaga-
ty przez cafe lato od Polakéw przedstawiania $wiadectw szcze-
pienia na koronawirusa czy negatywnych wynikéw testow. Tak
jest nadal, cho¢ trzeba pamietac, ze decyzje w tej sprawie ogfa-
szane sg przez hiszpanski rzad co tydzien. Jesli kupujesz wyciecz-
ke w biurze podrézy doradca poinformuje cie, jakie warunki trze-
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ba spetni¢, by wjecha¢ do danego kraju. Jesli organizujesz wyjazd
samodzielnie, informacji szukaj na oficjalnych stronach rzadowych
— mozesz sprawdza¢ zaréwno serwis polskiego MSZ, jak i pol-
skich ambasad w poszczegdlnych krajach. Aktualne wytyczne sg
zamieszczane tez na portalach narodowych organizacji turystycz-
nych, ale tu potrzebna bedzie znajomos¢ j. angielskiego. Mozesz
tez positkowac sie strong Reopen Europe.

Jednym z dokumentdw, ktdre usprawniajg podrézowanie
po krajach wspdlnoty, a ostatnio takze do i z Turgji, jest unijne
zadwiadczenie covidowe. W rzeczywistosci to trzy rézne doku-
menty, ktdre sa poswiadczeniem przyjecia szczepionki na koro-
nawirusa, przechorowania COVID- 9 lub uzyskania negatywne-
go wyniku testu PCR. Sa one wystawione w j. angielskim i naro-
dowym i znajdujg sie tam informacje o dacie przyjecia szczepie-
nia, rodzaju i serii preparatu, dacie uzyskania pozytywnego wyni-
ku testu na COVID-19 (w przypadku zaswiadczenia o statu-
sie ozdrowienca) lub dacie i wyniku badania oraz dane osobowe.
Najwazniejszym elementem certyfikatu jest kod QR, w ktérym
zapisane sg te wszystkie informacje, jest on réwniez potwierdze-
niem autentycznosci dokumentu. Jak go uzyskac¢? Bardzo prosto —
mozna poprosi¢ o wystawienie przez punkt szczepien lub diagno-
styczny, albo pobra¢ samemu z Internetowego Konta Pacjenta lub
ze strony i aplikacji mObywatel. Zaswiadczeniem mozna postugi-
wac sie zarbwno w formie papierowe;j jak i elektronicznej, ale naj-
lepiej miec je przy sobie w obu wersjach na wypadek, gdyby roz-
fadowat nam sie telefon, czy tablet.

Jesli nie przeszlismy COVID- 19 i nie jesteSmy zaszczepie-
ni, a kraj, do ktérego sie wybieramy, nie wymaga od podréz-
nych posiadania negatywnego wyniku testu PCR na koronawiru-
sa, unijne zaswiadczenie COVID nie bedzie nam potrzebne. Nie-
ktore panstwa dopuscity mozliwos¢ wjazdu na podstawie ujemne-
go wyniku badania antygenowego. Pamigtajmy, ze takie wykona-
ne samodzielnie w domu nie jest uznawane. Musi zosta¢ wyko-
nane przez laboratorium diagnostyczne wpisane na oficjalna liste
dopuszczonych do prowadzenia badan, a wynik musi by¢ wysta-
wiony takze w j. angielskim. Kupujac wycieczke w biurze podrézy
lub u agenta turystycznego zapytaj, czy nie oferuje znizek na bada-
nia — wiele z takich podmiotéw ma podpisane umowy z labora-
toriami, dzieki czemu cena ustugi jest nizsza. Pamietaj réwniez,
ze z zasady test PCR nie moze by¢ wykonany wczesniej niz na
72 godziny, a antygenowy na 48 godzin przed wyjazdem. Nie-
ktére rzady wprowadzity tu jednak wiasne wytyczne, wiec znéw,
przed rezerwacja wycieczki nalezy zapoznac sie ze szczegdtami,
by zdazy¢ przygotowad niezbedne dokumenty.

W czasie podrdzy, bez wzgledu na to, czy méwimy o okre-
sie pandemii, czy o wyjazdach poza okresem jej trwania, trzeba
by¢ ubezpieczonym na wypadek zachorowania lub nieszczesliwe-
go wypadku. Co prawda przy wycieczkach zorganizowanych polisa
wliczona jest w cene pakietu, ale jest to opcja podstawowa, z niski-
mi sumami odpowiedzialnosci ubezpieczyciela. Dlatego zawsze
warto dokupi¢ wyzsza opcje, przede wszystkim pamietajac, by sie
ubezpieczy¢ od chordb przewlekiych. Kolejna wazna kwestia to
zabezpieczenie na wypadek nieszczesliwego zdarzenia przy upra-
wianiu sportéw wysokiego ryzyka (np. narciarstwo, nurkowanie).
W zwiazku z pandemia towarzystwa przygotowaly rowniez ubez-
pieczenia obejmujace koszty leczenia, organizacji powrotu do domu
i przediuzonego pobytu na wypadek zarazenia sie koronawirusem.
Mozna réwniez ubezpieczy¢ sie od kosztdw rezygnacji z podrdzy,
gdyby przed wyjazdem doszlo do zachorowania na COVID-19.
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COVID-19 badania na koronawirusa SARS-CoV-2

CELLIS Laboratorium we wspoélpracy z Biurem Podroézy Sigma Travel oferuje
Pacjentom czute i1 doktadne testy antygenowe i genetyczne RT-PCR
w kierunku SARS-CoV-2 wykonywane na najnowocze$niejszym sprzg¢cie diagnostycznym.
Laboratorium dziata codziennie, takze w weekendy 1 Swigta!
Ceny badan sg zaskakujaco niskie! Kazdy, kto chce wykona¢ szybki test antygenowy,
wymazowy lub test molekularny RT PCR, i zgtosi si¢ do naszego punktu —

otrzyma do 20% rabatu podajac kod:

SIGMA 21

W ceng¢ badania wliczone jest zaSwiadczenie o wyniku
w jezyku angielskim lub polskim.

Dostepne badania w kierunku SARS-CoV-2
(podane ceny juz z rabatem):

* Test Antygenowy — 100 PLN (wynik do 1 godz./ wersja elektroniczna)
* Test RT-PCR - 290 PLN (wynik do 24 godz./ wersja elektroniczna)

CELLIS PUNKT POBRAN, ul. Marszatkowska 140 w Warszawie,
przy biurze podroézy Sigma Travel

Czynny codziennie w godz: 8:00-24:00, tel. 600 125 252 (ptatnos$¢ kartg oraz Blikiem),
dogodny parking pod samym punktem.

W punkcie nie obowiazujg zapisy.
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